Lyzarsky vycvikovy kurz 1A

Termin: 3.-10.3. 2019

Misto Penzion u Svaté Anny (Spindlerdv Mlyn)
Stravovani: PInd penze s pitnym reZimem
Cil kurzu:

e Ziskdni a prohloubeni zdkladni lyZzatskych dovednosti na sjezdovych a bézeckych lyzich.

e Zvladnuti zaklad( bezpecné jizdy na snowboardu (pouze snowboardisté ¢i zajemci)

e Ziskani zasad spravného chovani na horach.

e Ziskani zakladnich teoretickych a praktickych znalosti z mazani lyZi a spravné lyZarské
vystroje a vyzbroje.

e Ziskani zakladnich informaci o lyZarskych sportovnich disciplinach.

e Prohloubeni kolektivniho ducha tfidy, ddraz na spolupraci ve skupiné a tolerantnost

e kindividualnim zvlastnostem jednotlivce.

e Ziskani pozitivniho vztahu k horam a ptirodé

Vybaveni ucastniki:

Sjezdové lyZze nebo snowboard, béZecké lyze, lyZarska helma (lze zapUjcit ve skole),
béZecké a sjezdové vosky, vhodné obleceni, boty do snéhu

Doprava: autobusem od skoly

Cena kurzu:  4.400 K¢

Platba: platba probéhne bezhotovostnim prevodem na tcet gymndzia do 30.listopadu 2018
Cislo uc¢tu gymnazia 2002290004/6000

specificky symbol 324225

variabilni symbol rodné Cislo studenta (bez lomitka)

zprava pro pfijemce jméno + tfida

zde odstrihnout:

Zavazna prihlaska na lyzarsky vycvikovy kurz

PFrihlasuji SYNa/dCeru ... na lyzarsky kurz
tfidy 1A vterminu 3.-10.3. 2019.
Cena kurzu je 4.400 Kc.

podpis rodice



