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05.10. 2016

Gymnazium Nad Stolou 1
Nad Stolou 1, Praha 7
gymstola.cz

kont. osoba: Marie Satrapovd, vyuéujici

13.10. 2016

Gymndzium Postupicka
Postupicka 3150, Praha 4
postupicka.cz

kont. osoba: Mgr. Josef Tomek, feditel

bezpecnenakole.cz

07.10. 2016

Karlinska obchodni akademie
Kollarova 5, Praha 8
kollarovka.cz

kont. osoba: Martin Ka3par, vyulujici

10.10. 2016

Gymnazium Na Prazacéce
Nad Ohradou 2825/23, Praha 3
gymnazium-prazacka.cz

kont. osoba: Petr Rams, vyu&ujici

12.10. 2016

Stredni $kola automobilni a informatiky
Weilova 1270/4, Praha 10
skolahostivar.cz

kont. osoba: Pavel Janyr, vyulujici

56 % 44 %
chlapci divky




Vyhodnoceni

Jizdni kolo je prvnim dopravnim prostfedkem, ktery se uéime ovlddat, a se kterym se
stdvdme aktivnimi uéastniky provozu. KyZeny rozvoj cykloturistiky a cyklodopravy

s sebou nese také nezddouci ndrist poctu koliznich situaci, a drazi cyklistd. Casto
nejisté, t8zko predvidatelnd, chovdni cyklistd vi&i ostatnim uZivatelom cyklostezek

a cyklotras je disledkem nedostatecné pripravy v ovlddadni jizdniho kola.

Na zdkladé prozkumu mezi Shrnuti
reprezentativhim vzorkem studentd
prazskych gymnazii a strednich skol ve
véku 15-16 let Ize konstatovat, Zze obecna
uroven dovednosti studentd v ovladani
jizdniho kola je zcela nedostate¢nd pro
jejich bezpeény pohyb v béZném méstském
provozu. Vyznamnda édst mladych lidi
nemd ani zakladni navyky nutné pro
ovladani jizdniho kola mimo verejné
komunikace.

Projekt potvrdil potfebu vzdélavat
studenty jak v samotné schopnosti
bezpeéné ovladat jizdni kolo, tak s cilem
zlepsit povédomi o pravidlech silniéniho
provozu s ohledem na cyklisticka
specifika. Je zfejmé, Ze realného zvyseni
bezpeénosti cyklistt Ize dosahnout jen
soustavnou osvétovou a vyukovou
¢innosti zaméfenou na rizikovou skupinu
stfedoskolskych studentd.

V tomto ohledu se droveri pfilis nelisi od Grovné

z6kd 3.-5. tid Zék|c1dn|'<3h skol, s nimiz mdme o studentd zvlddlo bezchybné
dlouhodobé zkusenosti. Skola, af zékladni &i fest znalosti dopravniho
sttedni (aZ na vyjimky) prakticky nijak nerozviiji Jen o znadeni pro cyklisty!

dovednosti zakd/studentd nutné pro bezpedné
ovléddni jizdniho kola. Systém vzdé&lavani v tomto

naprosto selhdvd a je v piimém rozporu se snahou o r(lasporfm.ifegtﬁl o
o lepsi zapojeni cyklodopravy do méstského o Zocif)m::i:az'enr: o
: |

presitecl. Zeivsifa gidiae el o ulie dotazovanych jezdi na kole do $koly! Jen n&kolik jedincd
jezdi do 3koly na kole. Kromé& dal3ich redlnych divodd,
mezi Grovnf cyklistickych dovednostni détf, které predsudkd, & vymluy, bohuzel i ti kdo by kolo réadi vyuzili,
prosly vyukou na dopravnim hfisti a t&mi, které tuto nardzi na to, Ze koly nenabizi moznost uloZenf kol.

o dotazovanych vyuzivé
moznosti prepravy jizdniho
Jen o kola v prazské MHD.

naprosto nepfipraveni! Lze vypozorovat souvislost

prileZitost nedostaly.

bezpecnenakole.cz




Hodnoceni projektu zastupci skol

Hodnoceni projektu: Doporucujete zafazeni projektu
Tématické zamérent: 1,0 do VYUEOVﬂCihO plénU?
Koncept a obsahovd ndplii: 1,0 Ano, jednou b&hem 3kolniho roku 40 %
Pfiprava a komunikace s pofadatelem: 1,0 Ano, dvakrat béhem 3kolniho roku 60 %
Organizace na misté: 1,0 Spise ne 0 %
Pfistup a odbornost realizaéniho tymu: 1,0 Ne 0 %
Pouzité vybavent: 1,0
Pfinos a provedenf stanovisté Traf: 1,2 . , . .
Pfinos a provedenf stanovisté TrenaZer: 2,0 Terr.nm VhOdny pro realizaci
Pfinos a provedeni stanovisté Test: 1,2 pl‘O'Ek'l'U:
Pfinos a provedenti stanovisté Tablet: 1,6 zari Al
Reakee studentd: 1,6 i 10 % N
listopad 0 %
hodnoceno kolnim zndmkovanim (1=vyborné az 5=nedostatecné) prosinec 0 %
leden 0 %
Gnor 0 %
bfezen 10 % I
duben 10 % I
kvéten 30 % I
Eerven 20 % I

bezpecnenakole.cz
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Ohlasy

Stredni skola automobilni
a informatiky

Na kole jezd skoro kazdy, ale jen mdlokdo jej umf
skute&né ovlddat. To si Zdci mohou sami vyzkou3et
a uvédomit. Zajimavd néplii, hlavné dovednosti -
ovlddani jizdniho kola ve ztiZzenych podminkdch.
Bez problém0 pouZitelné i t&locviéné. Zddnlivé
jednoduchd prekdzka, mize pro mnohé znamenat
velky problém. Akce tohoto typu je podle mého nd-
zoru pfinosem. Prijemng, vsificné, jasné, prehledné
jedndni.

Karlinska obchodni akademie

Doporuéujeme vétsi Casovy prostor a ndvaznost
dalsich programd na tuto akei.

Gymnazium Postupicka

Kazdd dobfe zorganizovand akce, kterd umozni
z&kim zdokonalit své névyky a je také informaéné
nosnd, je pfinosem pro zvy3eni bezpe&nosti pfi
pohybu 28kd - cyklistd na vefejnych komunikacich.
Projekt je pro Zdky zajimavy a dle mého miné&ni
uZite&ny. Pfes ne prdvé idedlIni povétrnostni
podminky vie prob&hlo k vieobecné spokojenosti.
Ochotnf, zkugenf, pifiemnt lidé. Kvalitni vybaveni.

bezpecnenakole.cz

Gymnazium Na Prazacce

Velmi potiebné. Zajimavéd akce, ze strany
organizdtora dobfe zajisténd. Vhodny projekt s
men3imi z&zitky, kde se dé&ti dozvi nové a uréité
dolezité informace a zdrover si mohou vyzkouset,
na jaké drovni jsou jejich jezdecké dovednosti a
kondiéni schopnosti na kole. Vybornd piiprava
akce a komunikace s pofadatelem, bez problémd
jsme domluvili i nédhradnf termin. Vzhledem k
podminkdm a poétu déti byla organizace zvléddnuta
bez problém0. Milé vystupovani realizaéniho tymu,
prijemnd atmosféra, dobry vztah k détem.

Gymndzium Nad Stolou

Byli jsme velmi spokojeni a o dal3i spoluprdci mdme
rozhodné zdjem. Velice potiebné, dobfe volené
jednotlivé slozky projektu. Profesiondlini pfiprava,
velmi dobré komunikace, spolehlivost, vstficnost.
Vyborné organizace i éasovy harmonogram.
Studenti byli spokojeni a pobaveni.

Disponuje Vase skola
moznosti bezpecného ulozeni
jizdnich kol?

40 %  ano
60% ne



Vyhodnoceni stanovist Test, Trenazér

Védomostni test (Gspésnost)

Stanovisté Test
Gymndzium Postupickd 66 %

Znalosti dopravniho znaéeni pro

. - . . Stfednf 3kola automobilni a informatiky 62 %
cyklisty se ov&fovaly pomoci formuldre,

kde G&astnici pritazovali fotografie Gymndzium Na PraZacce 73 %

prirad obrézek k popisku. ) Klisty k ieiich .
vepii Eislo obrdzku. znaceni pro cyklisty k jejich popisu. Karlinské obchodni akademie 52 %

Do prazdnéhe pole u popisku

Gymndzium Nad Stolou 78 %

Fyzicka kondice chlapct (metrd/minutu)

Stanovisté Trenazér

Gymndzium Postupickd 473
Test fyzické zdatnosti probihal na

=z ; — : Stredni 3kola automobilni a informatik 607
trenazéru. Hodnotila se ujetd vzddlenost S oy

b&hem minuty. Gymndzium Na Prazaéce 435

Karlinskd obchodni akademie

Gymndzium Nad Stolou 703

bezpeind

Fyzicka kondice divek (metrd/minutu)

Gymndzium Postupickd 426

Sttedni 3kola automobilni a informatiky  [EI0l0]

Gymndzium Na Prazaéce 408

Karlinskd obch. akademie K10

Gymndzium Nad Stolou 510

bezpecnenakole.cz




Anketni prozkum

Vyhodnoceni anketnich otdzek 1-6 z 10.

Kdo té naudil jezdit na kole?

0 % cyklisticky klub
9 % jiny ¢len rodiny
1 % 3kola

90 %

rodice

Navstivil(a) jsi nékdy dopravni hFisté?

76 %

ano 24 % ne

Vlastnis jizdni kolo?

89 %

ano

< 11 % ne

bezpecnenakole.cz

Jak Casto jezdis na kole?

22 % jednou tydné
5 % denné
23 % vibec

50 %
jednou
za mésic

4

Jezdis na kole do skoly?

98 %

o,
—
ne 2 % ano

Jezdis na kole vidy s pFilbou?

65 %

ano

35 % ne




Anketni prozkum

Vyhodnoceni anketnich otdzek 7-10 z 10, preference pldnovacich aplikaci.

Jezdi rodic¢e na kole vidy s pFilbou? Jezdis s kolem v prazské MHD?

4 14 % ano

. - : 26 % ani jeden
K- a7 % 86 %
: % desatero oba ne
4 malého 27 % jen jeden
= . cyklisty
Budes pouzivat prilbu i po dovrseni 18 let? Vlastnis Fidi¢ské opravnéni?

73 %
ano

91 %

27 % ne ne

= 9 % ano

Preference aplikaci pro planovani jizdy na kole po Praze

18 % jiné

\ 5 % Prahou na kole

76 %
Urban
Cyclers

bezpecnenakole.cz




Sportujte
s namit

Popis projektu

Koncept

° Zazitkovy edukativni blok v délce jedné vyugovaci
hodiny pro jednu 3kolnf tfidu

e Studenti rozd&leni do skupin plnf teoretické
a praktické tkoly na péti stanovistich

® PIn&ni tkol? je bodovdno. Lze srovndvat vysledky
v rémci tfidy, roéniku, skoly atd.

Cilova skupina

Studenti prvniho a druhého roéniku stfedni skoly

(15-16 let)

Téma
Projed Prahou hladce, levné a bezpeéné. Jako
messenger.

Motto

,Kuryr musf byt pfedeviim stdle duchem pfitomny.
Musi se umét rychle rozhodovat, rychle reagovat

a hlavné musi perfekiné zndt mésto. Od toho se
viechno odviji. Znalost mésta neni dolezitd jen
proto, aby kuryr v&dé&l kudy a kam se jede, ale

i proto, aby umél dobfe kombinovat rizné zasilky
do sméru. Musi v&dét, kde jakou zésilku vyzveddva,
v jakém Ease ji md doruéit a zda po cesté stihne
n&jakou dalsi vyzvednout &i predat.”

Radek Schierreich, spolecnost Messenger

bezpecnenakole.cz

Program

* Uvod a organizaéni pokyny (3)
e Praktickd ukdzka (5°)

e PIné&ni tkold na stanovistich (35°)

® Hodnocenf (2’)

Stanovisté

e Planovani cesty po Praze s vyuZitim dostupnych
online zdrojo

e Jizda zruénosti (slalom mezi popelnicemi)

o Sprint s vyuZitim kol na trenaZerech (500 metrd
na &as)

e Test zékladd jizdy v provozu > kéd sprévnych
odpovédi odemkne zédmek kola

e Zkouska stability (¢ekdni na zelenou)



Realizace projektu

Misto konani

sttedni 3koly v Praze
Termin konani
z4if a fijen 2016

Pocet navstivenych skol
5

Pocet oslovenych studentu
jedné skoly

150 (6 fid jedné 3koly v jeden den)

Pocet oslovenych zaku celkem
900 (maximum)

bezpecnenakole.cz

Naroky na skolska zafizeni

HFisté nebo volnd plocha se zpevnénym povrchem
v blizkosti 3koly

Doprovodné aktivity

e Hudebni produkce b&hem plnéni tkold na
stanovistich

e Dérek pro kazdého G&astnika (reflexni placka/
privések, cyklisticka Eepice atd.)

e Pfi zkousce stability pofizen ,selfie” snimk( pred
fototapetou z prostredi Prahy

o Sdileni fotodokumentace na Facebooku



Organizator

Organizdtorem projektu je spolecnost DNAg s.r.o.

Daniel Netusil

Telefon: 602 216 636
Email: daniel.netusil@DNAgentura.cz

Zdenék Pl

produkce a marketing

Telefon: 725 928 450
Email: zdenek.pol@BezpecneNaKole.cz

BezpecneNaKole.cz
facebook.com/BezpecneNaKole
instagram.com/Bezpecne_Na_Kole




