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Protoze my mame
Neco,

co nikdo nema.
Kluka, co nema
hranice.

Uceni?
Lepsi nez
masovy hrob



TOM MALIMANEK

Tak se opét Postupickad dockala dalsiho Singlu. Vénovali jsme mu
skutecné spoustu casu, a tak doufdme, Ze nase probdélé hodiny psani
budou stdt za tvych nékolik chvil ctend.

Dozvis se informace ze zdkulisi nasi skoly, vyzpovidali jsme dalsi
dvé ikony gymndzia: pana ucitele Fouska a pani vrdtnou z vedlejsi
budovy. Doctes se o zimnich strediscich, kterd jsou mald rozlohou,
ale velkd vyznamem. U nds se meze nekladou - nékdo z nasi skoly
déld hudbu, nékdo bdsné, no a jiny zase striptyz. Rasismus, soutéz,
poezie... Tim vsim je letosni prvni Singl nabity.

Tak se v klidu usad, nenechej se nikym rusit a ponor se do ptibéhii
a uvah Singl redaktorii. Jsme rddi, Ze nds podporujes.

Za celou redakci Ti preji prijemné cteni.
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LUKAS FENA

ANNA STEHLIKOVA | KACKA PRAVDOVA

Prvm’m impulzem byl alkohol, bylo to tehdy na privatu, na mejch
sedmnactych narozeninach. Prosté jsem se opil, byl jsem s hol-
kama v pokoji a napadlo mé, Ze se svliknu, tak jsem se svliknul.

A pak to $lo postupné s mensi a mensi mirou alkoholu, az jsem

se svlikal i na vefejnych akcich. A mé to vlastné bavi, délat tu show,
bavit ty lidi a vlastné bejt ve stfedu pozornosti, je to takovy docela
ubohy no,.. Kritika prichazi jak kladna tak i zaporna.

K tomu maturaku, ja jsem si upfimné myslel, Ze to projde, upfimné
jsem si myslel, Ze se nad tim mavne rukou. Udélal jsem to proto,

ze jsem to udélat chtél a aby se holky stihly prevliknout. A ve

tridé mi neveéfili, Zze se svliknu uplné, véfili, Ze jen do téch mych
krasnych spodek.

Postupicka mi dala spoustu nejlepsich kamaradu, spoustu zazitka
na $kolnich vyjezdech a spoustu protrapenych hodin ve $kole.
Hlavné ti kamaradi, ti jsou asi nejlepsi, ono o tu $kolu asi ani tak
nejde, jako o ty lidi. Ale klidné bych si dal ty ¢tyfi roky znova, ja

nechci vyrist. Ja jsem si fikal, Ze bych chtél bejt navzdycky

ve tfetaku. To je fakt nejlepsi na svété, hlavné sportak. Opakovat
si furt sportak dokola?!

Mym zivotnim vzorem je Jifi Paloucek, protoze ma skvély smysl
pro humor, taky md ¢asto stejny ndzor na véci, jako ja. Treba,

Ze je mu vétsina takovych téch dulezitych véci tplné jedno. Taky
ho nepohorsilo, ale potésilo ho moje vystoupeni . Ja neposiluju,
ale on mi fekl, Ze asi posiluju, to znamena, Ze asi vypadam dobre.
Prosté mé ten ¢lovek bavi, je hrozné veselej a rad posloucham jeho
ptibéhy.

Ttindct let jsem hral fotbal, to byl muj hlavni koni¢ek, vlastné
vSechen muj volnej ¢as. UZ nehraju, protoze jsem chtél zménu,
chtél jsem délat néco jinyho. A ted chodim fandit, fandil jsem

uz odmala, ale ne aktivné, ne naplno.

No a docela rad piju pivo. Nejradsi Kozlik. m
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DOMINIK SINAGL

ANNA STEHLIKOVA

ednou takhle v [été jsem se rozhodl, Ze bych chtél mit néco
svého. Néco na co bych mohl byt trochu hrdej. Médni znacka
mé lakala asi nejvic. Tak jsem si fekl, Ze zalozim vlastni. To byla
prvni myslenka.
Ted na podzim jsem se o tom bavil s kamaradem. Rekli jsme si:
»Jo, zalozime si znacku.“ Z myslenky se stala skute¢na akee.
Meéli jsme problém s vymyslenim nazvu. Pak jeden den ptisel
- Hometown. Ndzev ma poselstvi. Hometown mize byt kdeko-
liv na svété a miize si ho koupit kdokoliv na svété.
Zacali jsme “zlehka“. Vyrobime ¢epice. Nasledovalo shanéni
dodavatele, jaky material zvolit a tak. Kdybych ten ¢as co jsem
nad tim délal, stravil misto toho makanim v mekaci, tak mam
desetitisice. Ty zacatky byly komplikovany.
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Stejné to beru cisté jako konicek. Chtél jsem to jen zkusit

a uvidime co dal. Zatim je to u ¢epic. Na léto planujem snap-
backy, tricka a tilka. Taky pracujeme na zdokonaleni loga.
Pokud jde o prodej. Nemame internetovy stranky a ani je nech-
ceme. Mame stranku na facebooku - Hometown label.

Kde si rozkliknete ikonu Koupit. Zobrazi se vam instagramovy
ucet, ktery je tvoreny jako eshop. Jsou tam vsechny ¢epice nafo-
cené na krasnych divkach (aplny princezny!), jejich ceny

a popisy. A hlavné email, na ktery napisete své prani. Délame
to proto, Ze ndm jde o pfimy kontakt se zdkazniky.

Pokud mate néjaky plan, za¢néte s jeho uskute¢nénim pravé
ted! Okej, $kola je dtilezitd, ale pokud vés nebavi, tak na ni ser*e
nebo ji dodélejte a za¢néte délat, co chcete a co vas bavi! m



Fronta az na schody, bolavy nohy,
nikdy nevidény dzegr a striptyz za viechny prachy

ADELA BiLKOVA

e 25. ledna a vyu¢ovani Gymnazia Postu-
picka kon¢i drive, pro maturanty skonéilo
predchozi den. 25. leden je totiz velky den. Ma

24 hodin a uZ od rannich hodin, kdy slepice

a kohouti ptivolavaji novy den, maturantky

se pripravuji na sviij vecer, ktery bude patfit
jen jim. Chodi ke kadefnicim, jedou si pro
pujcované $aty a snazi se, aby jejich vzhled byl
vypimpenej na nejvys$i moznou troven, aby
se za par hodin v téch Satech a ucesech mohly
pocit v Lucerné a narikat na bolavé nozky.

A pak lidi jako j4, spi skoro do odpolednich
hodin, protoze je jim néjaky ples u patti¢nych
mist. Ale zase zaroven, jakmile za¢ne dochazet
Cas, za¢nou panikafit, Ze nic nestihaji.

A zatimco kosmeticky maluji maturantkdm
fasady, aby nechodily bez ksichtu. Mé taky
pridélava fasadu bratrova pritelkyné a sekyru-
je mé, at si upravim nalakované nehty, at
neotvirdm odi, at sebou nesiju a nedélam dalsi
véci, které prave v tu chvili provadim.
Maturanti maji totiz do Lucerny ptijit dfive,
aby si natrénovali nastup. A tak, jakmile
ptijdete ke vstupu do velkého salu, ta prava
sranda teprve za¢ne. Mili panové prohledavaji
viechny tasky, aby nenasli néjaky kontraband.
Je na to pokuta 10 tisic korun.

A jakmile se dostanete dold, poslou vas do
Lucernského podzemi, kde jsou Satny. A taky
spoustu podivnych dvefi, které nikdy nechcete
oteviit. Sotva si stihnete odlozit svoje véci, uz
vas volaji, Ze si natrénujete nastup. S kym jdete
ve dvojici vite teprve od pfedchoziho dne.

Na néstup tu vas$ partak neni. Nastup musi byt
na tip top, aby to bylo obludarné a setsakra-
menstky husty. Az se vyresi veskeré véci

a vypada to, Ze to zadnej lempl nezkazi, je
rozchod. A vy mate dvé hodiny na to se opit
jesté predtim, nez skocite do $atti a do téch
podpatk, které se vas chystaji zradit.
Nakonec se do téch $atti dostanete dtiv, aby
potom nebyl problém. A samoziejmé mate

na sobé ty vysoky boty, ze kterych se vam déla
blbé. A tak se prochdzite Lucernou smérem

k pitivu a na to cigarko, které si opravdu
zaslouzite. No, a mezitim potkavate ostatni
maturanty a maturantky. VSichni se na sebe
sméjeme, jakobychom se vechny znaly osob-
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né a byly kamarddky uz od détstvi. Rikame

si navzdjem krasné véty o tom, jak ndm to
slusi, zdravime se a délame, Ze jsme jemné
bytosti. Ne, nejsme.

Lucerna se plni, druhé patro se plni kourem,
nase téla se plni alkoholem a prichazi dlouho
ocekéavany nastup. Hraje hudba od néjaky
skupiny, od které zndte jen pisnicku Little
talks. Tuhle pisnic¢ku jste poprvé slyseli pred
par hodinami. A kdo se mé zeptal, kdo se nas
zeptal, jestli ji chceme? Ticho po pésiné. Lol.
Nohy vas kurevsky boli, ale snazite se to
vydrzet. A tak stojite v tom kolecku,

uz se to Serpuje a ty $tekle vas chtéji zabit.

Pro nékoho, kdo nenavidi saty a radsi by vzal
tyfus zadarmo, aby nemusel na ples je tohle
horsi nez peklo. Lucerna je peklo. Lucerna je
plnd lidi. Prej vyprodano. A vy jste plni boles-
ti, vaSe nohy vds nendvidi a vy nendvidite sami
sebe. A prichazi projev feditele $koly a mluvei
za véechny maturanty. Minimalné ¢tvrtina lidi
tu holku viibec nezna, nebo zn4, kdo vi. Jeji
fe¢ je plnd zbyte¢nych slov, mluvi o néjakych
hvézdach nad Lucernou. Ne, nad Lucernou
visi leda tak smog.

A jesté, nez k vam dojde Marta a Marta,

tak se vade stribrné blystivé botky véleji

na hanbé a vy si spokojené protahujete nohy.
Serpujici dojde k vam, daji vam $erpu, téloc-
vikar, vam preje néjaké véty, které nejspis da-
vaji smysl, kdyzZ je oznacite za patos, ale stejné
vas to trosku hfeje u srdicka. Lol. Nasadi vam
kyti¢ku na ruku, ale ta sranda je$té nekondi.
Zacnete se fotit, protoze prosté chcete mit
vzpominky na vecer, kdy jste si prali umfit.

A ted si na to pockejte.

Ptichazi néco, o ¢em se vdm nechce zdat ani
v ty nejhorsi no¢ni mare. Sbirdni penéz. Roz-
tahujete plachtu a krouzite dvé kolecka celym
salem, abyste sesbirali co nejvic penéz, které
na vas litaji ze viech stran. Par kovaki vés
dokonce strefi do hlavy, ale vy se usmivate.
Vase ruce se snazi sladit s rukama vasich
spoluzaki, aby vam plachta, které se drzite,
neutrhla ruce a to se vim nedafi. Ke konci jste
jen zpoceni, nasrani a chcete se jen opit do
némoty, ale musite to vydrzet.

Pak je$té nasleduje tanec s rodi¢i. Blues, které

ma trvat max dvé minuty. S tatou délame,

Ze tan¢ime, ikdyZ ani jeden z nds nevi, jak

se to vlastné tanci a pro¢ to véem ostatnim jde
tak skvéle. ,To uz je vic jak dvé minuty,” zlobi
se tdta. Ja se sméju, taky bych téhle tiradé
utekla. Sorry tato. Tanec nakonec skon¢i a oba
si oddechneme. Tenhle patos nechce nikdo.

S tatou jsme si hodné podobni, neradi délame
zbyte¢né véci. No, jen jedna chybicka

se vloudila. Ja. (Délam si srandu, Zejo..))
Volna zibava. Pokud dovolite, rada bych
preskocila na ptlnoc¢ka. Obdivuji vechny
tridy, které se krasné sladili. Mate moji poch-
valu. Chvalim i tu svoji. Tématicka tfe$nicka
na dortu. Protoze my mame néco, co nikdo
nema. Kluka, co nemd hranice. Pamatujete,
jak jsem psala o tom chlapci, ktery se svlékl
na #PP? Tento chlapec je mij spoluzak. Vsich-
ni jste to vidéli, Ze? Pfed o¢ima prarodicii

a vnoucat se nam tento amatérsky striptér
svlékne do roucha Adamova. Kdo nevéfi,

at tam bézi, Ze? Nebojte, staci naskenovat
ptilozeny QR kéd a je hotovo ;)

A jak to bylo s dZegrem, ktery se v Lucerné
nikdy neobjevil? Nikdo ho v plachté nepronesl
do $atny, nikdy. Nikdy ho nikdo nevidél,
nikdy ho nikdo nevypil. Nikdy tam pfeci
nebyl. Pfiznat to..za to by byla pokuta 10 tisic
korun ¢eskych. Jeho majitel si na ném nikdy
nepochutnal, protoZe tam nikdy nebyl. m
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téma - hory

Mikro Aipy u Prahy

TOM MALIMANEK

; anm spoustu sportii a nékolik sportovnich krouzkii
jsem uz vystiidal. Byl jsem tenista, karatista, fotbalis-
ta, beachvoleybalista, florbalista, cyklista...

Ovsem je sport, ktery si mé naprosto ziskal, pohltil mé a ja mu bez-
prostfedné propadnul - snowboarding. Miluju ten pocit, je to (skoro)
jako orgasmus. Avs$ak jednu malou nevyhodu snowboarding md...
Clovék potiebuje snih, spoustu snéhu na to, aby si zajezdil. A lidé

z Prahy i okoli to maji do hor pfeci jen néjakou tu stovku kilometr.
Chces se sbalit, sednout do auta nebo autobusu a do pil hodiny jezdit?
Vyraz na Chotoun!

Tady u nés na horach, hned vedle Jilového u Prahy, se rozprostira ne-
jvétsi parkovisté Siroko daleko. Nad nim vedou hned dvé rovnobézné
pomy az k samému vrcholu Chotounského kopce. Vyhled neskryva
malebnou krasu udoli a zv1asté pti vychodu ¢i zépadu slunce se Vam
mohou naskytnout skute¢né dech berouci scenérie zdejsi krajiny.

Z vrcholu az dolu k ob¢erstveni to méte pouhych 300 metrd, takze

at Vas hlad zasko¢i kdekoliv na svahu, neumfete na zalude¢ni viedy.
No a pokud nejste zrovna fanousci front jako kdysi na banany, ne-
jezdéte sem v sobotu ani v nedéli mezi 10. a 16. hodinou.

Ovsem kdyZ pominu vikendovou koncentraci lidi a maly kopec,

je to vcelku idylické misto. Nedekejte zddné nekonec¢né alpské
sjezdovky, ale na blbnuti na prkné, nabourani tydenniho stereotypu

¢i naucenti se lyZovani nebo snowboardingu je to misto jako stvorené.
Tedy, je pro to stvofené.

Mimo obderstveni, parkovani nebo ptjéovny nabizi Ski aredl Chotour
také skolu lyZovani a snowboardingu. A kdyZ zrovna nejsem ve Vitkov-
ickém snowparku, tak méam na sobé zlutou bundu instruktora a vikend
co vikend vychovavam nové snowboardisty, mladou krev na prkné.
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A pravé v tom vidim nejvétsi ptinos celé Chotouné - zrodi se zde
nepteberné mnozstvi budoucich lyzaft i snowboardistd. A kdo vi,
treba jsem zrovna dnes naudil oblou¢ky novou Samkovou nebo Panco-
chovou.

Tak az nékdy ve stfedu nebudete védét co s ¢asem, vytahnéte paty zpod
pocita¢ového stolu, vezméte bundu, rukavice, prkno nebo lyze

a prijedte nebourat prazsky stereotyp na snéhu.
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Mensi ,,priizkum osobnosti“ na zacdtek:

Fotbal nebo hokej?
Fotbal.

Kafe nebo caj?
Kafe.

Pivo nebo vino?
Pivo.

A jaké mdte nejradsi? _
Jezis, skorem kazdy. Cesky.

Odkud pochdzite? Jste z Prahy?
Ja jsem z Prahy, takze nuda.
Zadna exotika oproti panu $kolnikovi.

Zivot na venkové nebo ve mésté?
Na venkové.

Ale Zijete tedy ve mésté?

Neziju. Ja Ziju za Prahou. Kvétnice - jakysi satelit na hrané ven-
kova a mésta. J& bych radsi, aby to byl venkov, mnozi obyvatelé
bohuzel spise mésto. Maji tam problém s béhajicimi psy a tak
podobné.

Mate radsi léto nebo zimu?
Léto.

Knedlo vepro zelo nebo svickovd?
Svickova.

Karel Gott, AC/DC nebo Beatles?
Beatles.

Andrej Babis nebo Milos Zeman?
Ani jeden.

Jak se dneska mdte?
No, tak celkem obstojné. NestéZuju si.

Srdcem fotbalista

Jaké jsou Vase konicky?

No, v posledni dobé uz pomalu nic, ale hraval jsem rad divadlo.
S tim jsem teda jako prestal. Hraval jsem taky rad néktery sporty
- tfeba salovy fotbal nebo ping pong a to uz taky nedéldm. Takze
konicky jsem spi§ jako mél, a tak néjak jsem na né rezignoval.

A proc jste prestal hrdt fotbal nebo tieba ping pong?
Tak neni néjak prostor, no. My jsme to tady hravali hodné na skole
a to néjak skoncilo.

TakZe tady byl néjaky skolni tym?

Tady byvaval pate¢ni fotbal, ktery se hral léta. Pak ndm tam

v podstaté trosku znemoznili chodit, ale to bylo dilo minulého vedeni.
A taky jsme zestdrli a tak déle. Je to souhra mnoha faktort.

Zddny comeback do fotbalu tedy nepldnujete?
Ne, opravdu comebacky neplanuju. (smich)

A Zddny skryty konicek, jako treba peceni nemdte?
To ne. Kuchyné mé opravdu néjak nenapliiuje. (smich)

Vzhledem k nasemu zimnimu tématu - mdte rdd zimni sporty?
Lyzujete tieba?

Uz nelyZzuju. Od té doby, co mi ukradli lyZe, tak uz jsem si nové
nekoupil. Takze zimu mdm rad, lyZoval jsem, ale uz nelyzuju.
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rozhovor

Mate néjakou oblibenou knihu? Néco jako knihu vaseho srdce?
Tak néjakou asi mam. Mam docela rad néktery knihy
od Dostojevského — Zlo¢in a trest, Bratti Karamazovi.

Mate rodinu?
No, jasné. Jsem Zenaty a mam jednoho syna.

A kolik je synovi? Co déla?
Synovi je 15 a je taky na gymnaziu.

Kam chodi na gymndzium?
Na Omskou.

Myslite, ze je lepsi nez Postupickd?

Tak to tézko Fict, ale ja bych nechtél, aby chodil na stejnou $kolu, jako
jsem ja. To neni uplné idedlni, kdyZ ucitelé maji svoje déti na Skole.
Alespon podle mého nazoru.

A potatil syn? MiFi tfeba ke stejné kariére?
Ne, on viibec jako. Jeho humanitni obory nezajimaji. Jeho zajima
matematika, pfirodni védy.

Uceni? Lepsi nez masovy hrob.

Jak dlouho uéite? A mdte pocit, Ze se studenti za tu dobu zménili?
Ja u¢im od roku 1991 a to je $ilené, $ilené davno. A studenti se urcité
zménili.

Myslite, Ze zména je k lepsimu nebo k horsimu?

Tézko povédét. Zmeénila se doba. Diiv viibec neexistovala tahleta me-
dia, chytré telefony atd. Z mého pohledu se zménili asi k hor$imu,

ale nevim, jak je to objektivni pohled. Ta doba je tak jina, Ze to jako
tézko srovnavat. Lidi vychdzeji z toho, co samoztejmé zazili.

Ja vychazim z toho, jak vypadalo gymnazium za mé. Coz je teda jako
hriiza, kdyz to srovndm.

Kdyz jsme u téch studentil, co si myslite konkrétné o studentech
Postupicky? A ucite tu rad?

To bychom asi museli opravdu rozliSovat, bréat to pfipad od ptipadu.
Miéme tu studenty ur¢ité jako chytry, snazivy. Na ¢tyfletém studiu
mame leckteré velmi, velmi primeérné, no. Ja jsem na Postupicky
asi rad. Jsem tady od roku 1992, neodesel jsem, tak jsem tu asi rad.
(smich)

Na jaké skole jste ucil pred Postupickou?
Uil jsem rok na zakladce.

A zjistil jste tedy, Ze Vam vyhovuje vic gympl nez zdkladka?
No, tak to ur¢ité. Ja myslim, Ze na zakladce to musi byt ted peklo.

Utite radéji mladsi studenty nebo tieba maturitni rocnik?

Ja u¢im radsi urcité ty star$i, protoze ty primy jsou na mé hrozné zivy
a jak ¢lovék starne, tak opravdu ta jejich Zivost - tézko se s tim srovnat.
Takze rozhodné ty starsi.

Ktery z Vasich oborii ucite radéji? Déjepis nebo cCestinu a proc?
Urcité u¢im radéji déjepis. Zaprvé, protoze jsem ho mél vzdycky radsi

a za dalsi, protoZe vidim ¢im dal vic, jak je to uceni literatury problem-
aticky. Jsou to v§echno krasny knihy. A pak to mdm predéavat lidem,
ktery vlastné ty knihy necetli, nékdy nectou viibec. Vysledek je asi jako
oboustranné dost Zalostnej. Ja je otravuju a oni mé taky otravujou tim, )
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jak je to nezajimd. Mame tady tedy krasnou latku, s kterou to usti uplné
do ztracena. Ja mdm ¢im dal vic nejistotu, jakym zptisobem vlastné

tu literaturu udit a zdali to viibec ma néjaky smysl, ta klasickd vyuka
literatury.

Chtél jste byt vzdy ucitelem nebo jste zvazoval i néco jiného?

Ja, popravdé feceno, jsem chtél byt spi§ doktor, ale v ¢asech toho
kon¢iciho komunismu bylo hrozné tézky se na tu medicinu dostat.

A v okamziku, kdy jste vlastné neslozili zkousku na vejsku,

to znamenalo dva roky vojny. TakzZe jsem si musel vybrat, jestli zkouset
tedy tu medicinu, na kterou bych se mozna nedostal pfi téch jako
tehdejsich velkych nérocich. Tak jsem si vybral studium déjepisu, plus
néco k déjepisu, no. Tam byla vétsi Sance se dostat na tu vejsku

a vyhnout se teda jako taky tim ty dvojro¢ni vojné. Chtél jsem tedy
délat spi$ tu medicinu, ale délam toto.

A urcité jste mél néjakd ocekdvdni od prdce ucitele,

tak by nds zajimalo, jakoZto tieba potenciondlni budouci profe-
sorky, zda se Vase ocekdvdni splnila,

nebo zda vdm tato prdce piinesla spis zklamdni?

No, tak jako mé to pomérné dlouho docela dost bavilo, ale v posled-
ni dobé nastupuje jakdsi inava. Ale tak asi mé to tplné nezklamalo.
Mohlo to byt mnohem horsi. J4 jsem jako pomérné zase skromny.
Vidycky si uvédomuju, jak $patné jsou na tom lecktery lidi, tak na tom
nejsem zdaleka tak zle. Kolik lidi skon¢ilo nékde v masovych hrobech
atd., tak j& to mam skorem jako ki{zkovy lazné tady. (smich) Zatim
ani hrob, ani masovy.

Spide vzorny student

Chtély jsme se Vis jesté zeptat na Vase mlddi. Jaky jste byl?

Jestli jste byl tieba rebel a jezdil na motorce nebo néco takového?
(smich) Tak ja jsem popravdé fe¢eno opravdu Zadny rebel jako nikdy
nebyl. Ja jsem byl asi docela takovy ten hodny student, a¢ jsem

i na gymnaziu byl ¢asto napominan. Ale myslim, Ze jsem byl spi§ ten
hodnéjsi student.

A za co jste byl tieba napomindn?

Byl jsem ob¢as napomindn za nemistné poznamky. Zas ale jako

v kontextu téch osmdesatych let. Dneska bych byl ur¢ité ten nejhodné-
j8i. Tehdy to ale byly nemistné poznamky.

Jakd byla Vase prvni ldska? Vzpomenete si tfeba
na jméno a barvu vlasii?
Tak jezi§, jméno a barvu vlasti bych si asi pamatoval.
No, to byly néjaky ty divky na zakladce. To se mi uplné jako rozplynu-
lo. Mozna bych si to s ndmahou vybavil, ale asi to nejsou jako lidi,
na ktery bych néjak dramaticky vzpominal.

A na koho tieba takhle z mladi vzpomindte?
Ja vzpominam spi$ na néjaky kamarady, no. Protoze vétSinou tyhle
vazby mi pfipadaji jako hlubsi nez ty milostny. Ty se rozplynou.

Milionafr z kabinetu

Jak jste p¥isel k ticinkovdni v ,,Postupickém miliondii“?

Tak ja jsem byl vyzvan panem profesorem Kaniou, abych

se toho zucastnil a nemél jsem s tim problém, tak jsem do toho $el.
(Pani profesorka Stiborkovd, sedici s ndmi v kabinetu béhem rozhovo-
ru, doddvd otdzku)

Takze ty jsi nebyl nejrychlejsi v tom rozstfelu?

Ne! To samoziejmé bylo jako ptipraveno. To bylo domluveno.

desaty, takze jsem ten obsah védél jenom tak jako velmi zhruba. Pak
se to je$té upravovalo, tak jsme zkouseli tak jako rtizné improvizovat.
Jak jsme to zvladli, nevim.

My myslime, Ze jste to zvlddli velmi dobfe. Kdyz jste tedy vyhrdl
téch deset milioni, jak planujete penize vyuzit?

No, ja budu zvat opravdu ty kolegy jako na jidlo ¢islo ¢tyfi, na to jidlo
vy$si gramdze. Takze si budou moct vychutnévat vys$si gramaz, vyssi
kvalitu a néjaky ¢as vydrzet.

Tak to je slechetné. A neni na zdvér jesté néco, co byste chtél skrz
SINGL sdélit studentiim?

Tieba néjaké moudro pro nds do Zivota?

To opravdu ne. J& Zddnd moudra nemam.

To si musi studenti prijit sami na néjakd moudra Zivotem. Nemdm
pocit, Ze musim lidem sdélovat néjaky poselstvi. ®
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déni z domova

V tomto clanku nebylo ublizeno Zadnému cernochovi
Rasistum vstup na vlastni nebezpeci

edavno jsem potkala gaye, ktery ma tak
moc hebké vlasy, az to neni mozné. Kdyz
jsem se ho zeptala, co pouzivd, fekl mi, ze
pouziva kosmetiku z Lidlu. Pry v testech vysla
nejlépe.
Mdém Lidl rdda, moje rodina tam nakupuje,
spoustu dalsich rodin tam nakupuje.
Také si rada prohlizim jejich letaky a hledam,
kdy budou mit v nabidce ten super reprak, ktery
vlastni mtj kdmos.
No a nékteti lidé v letacich hledaji, kdy bude
v akci néjaky ¢ernoch, kterého by si poridili
domt, aby za nimi zaviral dvefe ¢i jim sbiral
bavlnu. Teda, tak by to asi vypadalo v dobé, kdy-
by v8ichni nebyli tolik vyjeti z toho, Ze tu mame
uprchliky, které jsme tu nikdy neméli
a hlavné nemdme. Samozfejmé, Ze se to vylucuje.
Jsme Cesi. Rockzone tvrdi, Ze v kazdém je kus
rockera. J4 bych to upravila na to, Ze v kazdém je
kus rasisty. Nebo rasistického rockera. Jen se
u nékterych projevuje vice, nez u jinych.
A to by v tom byl ¢ernoch, abychom se my,
¢echédci, neozvali. Pockat, on tam byl. Nejdfiv
se to strhlo na Facebooku na oficidlnim profilu
Lidlu pro Ceskou republiku. Spoustu feci o tom,
Ze lidi nechtéji v letacich zadné negry (ano, to slo-
vo bylo pouzito). Lidl reagoval docela pohodové.

Reakce Lidlu na jeden z prispévka
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ADELA BILKOVA

Nasli se i taci, ktefi Lidlu zanechali povzbudivé zpravy.
Dalsi zajimavé diskuse probéhla na Novinkach. Bylo to aZ tak zajimavé, aZ jsem
se rozhodovala mezi dratem do oka a ampulkou s kyanidem.

Miém ale takovy pocit, Ze lidi nevi, kdo to oble¢eni §ije.

Ta nejvétsi sranda ale méla teprve prijit. Petice za zru$eni obchodniho fetézce Lidl totiz
vznikla zdhy. Nevim, jestli to bereme opravdu vazné nebo si z toho jen déldme prdel.
Nékteré podpisy ale staly za to, aby se nad nimi ¢lovék pobavil.

Nejsem si uplné jista, jestli poskytnuti internetu Siroké vetejnosti, tedy kazdému, kdo ma
dvé nohy a dvé ruce, hlavné ty ruce, byl dobry napad.

Stejné jako jedna vlastovka jaro nedéla, jsem si téméf jista, Ze jeden cernoch v letdku
nedéla Afriku z Evropy. m
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MARKETA MATEJOVA
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Na prvni pohled je nepozndte. Nezdti bélosti svatebnich
Satii, nemaji zlatou hiivu, nefehtaji. Ovsem pod rouskou
noci se setkdvaji na forech, ozdreni svétlem monitorii.
Provazi je sladkd viiné cukrovinek a apaticky nezdjem

o porno. Pozor, asexudlové se blizi!

Asexualita je absence sexudlni pritazlivosti ke véem pohlavim. Asexudl
se neohlédne za muzem, Zenou ani kymkoliv jinym. Jsou to tedy
stvoreni dnesni spole¢nosti tak popirand, ze je miizeme pfirovnat pravé
k oném mytickym jednoroZctim. Na druhou stranu, o jednoroZcich
vétsina z nds uz slySela. O asexualité pravdépodobné nikoliv.

Ale vidyt to neni mozné!

Kazdého preci néco rozpaluje, kazdy chce sex! No, ne kazdy. Navic
asexudld je celd fada, pfi¢emz ani jeden neni jako druhy. Néktefi jsou
zhnuseni pii predstavé sexu, jinym je to vcelku jedno.

Asexudl nepocituje sexudlni pritazlivost. To ovéem neznamena,

ze se bude pfi kazdém doteku odtahovat, objimani a nékdy i libani je
pro mnoho z nich pfijemné. Jak bylo jednou hezky fe¢eno na asexual-
nim féru: If you don’t touch my genitals, we are cool.

Samoziejmé pokud nékdo nechce mit sex, neznamena to, Ze se ne-
dokaze zamilovat. Pfeci jen, kdyZ miZe mit nékdo sex bez lasky,

tak muiZe byt i laska bez sexu, ne?

Prsten moci a vyskyt

Podle odhadi je asexudlni asi 1% populace. Takze pokud jste nékdy
potkali vegana, je dost mozné, Ze jste narazili i na asexudla. Nejvétsi
problém, kterému tato mensinové sexualita ¢eli je nedostatek informo-
vanosti — proto také ani asexudlové ¢asto nevi, Ze jimi jsou.

Aby se asexualové mohli navzdjem poznat, tak zacali nosit ¢erny prsten
na pravém prostrednicku.

Sdruzuji se vétdinou na internetu, pfestoZze jsou i (u nds spise jen

pokusy o) srazy. V roce 2001 byl spustén web Asexual Visibility and Ed-
ucation Network - zkracené AVEN. Tato stranka je takovym zdkladnim
kamenem a ma i svou ¢eskou podobu s hezky ¢eskym férem. Ovem
existuji i skvélé stranky na facebooku s desetitisici fanousku

- naptiklad Asexual ACES nebo Asexual Humor.

Situace, kdy bude vase zdravi ohrozeno
Jako kazd4 mensina, i asexualové slychaji hlasky, které je rozpaluji

do béla. Ty nejcastéjsi (a také nejotravnéjsi) jsem zde vybrala:

Az potkas toho pravého/tu pravou, tak se to zméni! - Nezméni.
Mohl by se tu objevit Chris Hemsworth nebo Kim Kardashian a asex-
udl by stale necitil nejmensi zdibec potteby s nim spat. Tedy, mozna
by se dana televizni hvézda hodila jako ohtiva¢ postele pii sledovani
filmu, ale pouze pod podminkou, Ze bude celou dobu oblec¢ena.

Jesté jsi to nezkusil/a - V tom pfipadé by viichni heterosexudlové
méli zkusit sex se stejnym pohlavim, aby svou heterosexualitu F4ddné
oveérili.

Vidyt jsi mél/a sex! - Asexudlové maji erotogenni z6ny a genitalie,
takZze ano, sex mohou mit. Ov§em neciti potfebu ho mit, protoze je
nikdo nepfitahuje. Pokud sex méli, nebo maji pro potéseni partnera,
tak to ned¢la jejich sexudlni identitu nikterak méné platnou.

Vira v lepsi zitiky

Na svété se vytvaii nova slova pro skute¢nosti, které zde jiz ddvno
byly - asexualita neni vymyslem 21. stoleti. Ovéem diky otevienéjsi
spole¢nosti a internetu si lidé uvédomili, Ze nejsou sami. Jako kazda
mensina odlidujici se proti vétiné ¢eli nepochopeni a nesouhlasu. Byt
asexudlni neni privilegium ani volba - je to, kym jste. A co mé ¢lovék
délat jiného, nez byt sim sebou? ®
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Vojta Jedlicka, jinak znamy jako Lord nebo pod svym
pseudonymem Samurai, je napadné nenapadny druhak,
ktery si plni sviij neskromny sen — déla hudbu.

eho hlas si urcité pamatujete z loviské

akademie jakozto hlas profesora Fous-
ka. A tenhle hlas miizes slyset v origindl-
nim rapu kluka z Postupicky.
At je tenhle young bad kid pro tebe still
unknown, nebo s nim davdas late night
vibes, rozhodopddné si precti tenhle
rozhovor!

Zacnu tou nejprostsi otdzkou: Pro¢ délds
hudbu?

Tak hudbu déldm, protoZe mé to bavi.

Od mala jsem na néco hral, takze tohle

je asi jenom jina forma projevu.

SINGL| dnor 2017

TOM MALIMANEK

A kdy prisel ten zlom, ndpad projevit

se (jak ¥ikds) jinak - rapem?

Zlomilo se to néjak pted vic jak rokem,
minulej rok v ffjnu. Napsal jsem pér sranda
text a lidi okolo mé fikali, at néco z toho
nahraju. Takze néjak takhle jsem zacal.

Takze si jen vzal beat, mikrofon a do toho
zajel text, easy. Nebo ne?

No, nebylo to tak jednoduchy. Muselo

se véechno zafidit. Prakticky jsme nevédéli,
co déldme, kdyz jsme to cely pred rokem

s Kubou Bielikem davali dohromady. Museli
jsme se pomalu postupem ¢asu viechno
naudit. Rekl bych, 7e zatim umime jenom
ur¢ity zéklady, ale uz to néjak zni....

Co se teda od ty doby zménilo?

Zménilo se vlastné viechno, vechno se to
posunulo o trochu dal. Texty jsou propra-
covangjsi, hodné jsem se vypsal. Co se tyce
techniky, tak jsem vyménil mikrofon
a naucil jsem se masterovat tracky a celkové
jsem se naucil, aby to ve findle neznélo
tak jednoduse jako predtim, ale pofdad mam
co dohanét.

A beaty?

Dtiv jsem beaty bral z internetu. Co mi sedlo,
to jsem pouzil. Ted mi posledni dobou déla
beaty Lucas Appolonio, kterej vlastné produ-
koval cely moje novy EP Latenightvibes,
ktery pravé ted v lednu vyslo.
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Novy EP .. Kolikdty? Zndm nékolik songii
od tebe, ale mdm v tom trochu gulds...
EP jako takovy je to prvni. Je to prvni projekt,

kde mam vSechny beaty svoje (respektive
udélany pro sebe). Je to 3. projekt za cca 3/4
roku co jsem zacal nahrévat. Prvni vysel
nékdy v kvétnu minulyho roku, byl to mixtape
YoungBadKid, a druhej mixtape StillUn-
known vysel v fijnu. Mezitim jsem mél jesté
néjaky freetracky, ktery nepatiej do zadnyho
projektu a par nevydanejch tracka,

ktery si nejsem jistej, jestli chci nékdy viibec
vydat.

Konecné mdm jasno.

Znamend to, Ze bude kiest?

Nechci tikat aplné kfest, protoze mi to ptijde
zbytecny, ale néjakej koncert bude a to brzy -
prvniho dubna. Je to ve fazi domlouvani,

tak snad to nebude april.

Kdyz jsem byl jd na tvoji show, spolu

s Kubou, Tomdsem, Ferdou i dal$ima,

predcilo to mé ocekdvdni.

Jak moc té bavi délat koncerty?
Hrozné moc. Clovék fakt cejti tu energii
z lidi. Vidi v redlném case, Ze to lidi bavi.

Je to jeden z aspekttl, co mé nuti zlepSovat se.
Do budoucna chci mnohem vic propracovany
shows, aby si to lidi poradné uzili a vyradili

se v moshpitech.

Mas taky zkusenost z trochu jiny show -
benefice pro Food Not Bombs. Co to bylo
vlastné za akci a jakd to byla zkusenost?
Zku$enost to byla dobrd. Byl to prvni kon-
cert, kterej jsem si nezafizoval sam. Jsem rad,
ze to bylo pro dobrou véc a Ze se taky vybralo
docela dost penéz, ktery $ly na jidlo lidem
bez domova. Hlavné diky tomu mé (pra-
vdépodobné) bude$ moct vidét na festivalu
Zizkovskd noc. Pak mdm dohodnutou téast
v dubnu na jesté jednom festivalu, ale to je
jesté stale ve fazi ptiprav.

Kdyz clovék tvori, Casto se setkdvd s lidmi,
kter'i maji neustdlou potiebuju jet hate.

Je tomu tak i v tvém pripadé?

Jo, samoziejmé, to k tomu patfi. Ale prevazu-
jou pozitivni ohlasy.

A co lidi ve skole?

Jako vétSina lidi asi ani nevi, Ze néco ta-
kovyho délam. Nesdilim svoje véci na svym

Samurai Rider- @samuraiskrr

profilu a néjak to lidem na potkani nefikdm.
Lidi, co mé poslouchaj, mé ¢as od ¢asu zastavi
a poceni novej projekt nebo track.

A kdyz té nékdo chce zacit poslouchat,
sledovat, zndt viechny news, kde se o tobé
dozvi?

Na facebooku mé muzou najit jako Samurai
Rider nebo na soundcloud u pod nickem
samurai.

No a na zdvér, mds néjakou podprahovou
informaci pro fans?

Vyjde limitovana edice CDs s nejnovéjsim
EPi¢kem. J4 to ptivodné délat nechtél,

ale kdmosi se mé na to porad vyptavali,

tak mé to donutilo se nad tim zamyslet. Sa-
motnyho mé to prekvapilo, Ze to nékdo chce.
A jako hodné mé to potésilo.

Tak ja Ti dékuju za rozhovor, tésim se na
CD a hlavné na koncert! Uvidime se o velky
prestdvce...:D m

https://soundcloud.com/fatsamurai-195054472

https://soundcloud.com/lucas-app-1

Lucky Jamesons- @luckyjamesonsorifficial
https://www.youtube.com/user/LucasVlogsCZ
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jak to vidi v Nizozemsku

MARTY JANAKOVA

$ichni zname nase typické ceské

Véanoce. Porad to samé dokola.
Kapr, bramborovy salat, JeziSek, darky,
stromecek a tak dale.. Zajimalo m¢,
jak to vypada jinde, a tak jsem se
zeptala svého nizozemského kamara-
da, se kterym jsem si o nasich a jejich
Vanocich (nebo o tom, co ma k nasim
Vanoctim nejbliz) popovidala a vie
zjistila.
V Nizozemsku nerozdava darky ani JeziSek,

ani Santa Claus, u nich je to Mikulas, ktery
prichdzi 5. prosince. Jasné, to neni takovy
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rozdil. Nas i jejich Mikuld$ je stary, vousaty,
s Cepici, knihou, holi a pomocniky.

No ale asi u téch pomocnikit podobnost
kon¢i. Andély a Certy vysttidali tzv. ¢erni po-
mocnici (skfitci) a ano, jsou opravdu ¢erni.
Jejich Mikulas je totiZ ze Spanélska a vozi

s sebou pomocniky z Afriky. A nebo bych
méla fict otroky? Nékteti Nizozemstané si ale
na ¢ernochy stézovali z rasistickych divodd,
a tak se otroci pozdéji zménili na svobodné
lidi umazané od sazi.

Aby ptislusnici Nizozemska ndhodou

neunikli stereotypu, $etfi i na Vanoce. Misto
stromk s velkou nadilkou pod nimi, pouzi-
vaji boty. Jo, taky jsem si fikala, Ze se jim do

toho vejde sakra malo véci. Kamarad to ale
ospravedlnil tim, Ze pouzivaji velké boty

a stejné, nebudou prece utracet za darky pro
jiny lidi. Ok no. S timhle by u nas nepocho-
dil. Samoziejmé kazda rodina si darky déva
jindy. Néktefi 5. a nékteii 24., ale nikdy ne
oba dny.

A co se tyce jeho pohledu na Vanoce

v Cechich? Musim fict, Ze jsem z ného moc
rozumu nedostala, protoZe po tom, co jsem
mu fekla, Zze nam darky nosi ,,baby Jesus®,
dostal neuvétitelny zachvat smichu a slo

to do kopru. Nevadi, snad to na ¢lanek
stacilo. m
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téma- hory

aneb mozna prijde 1 Kouzelnik

TOM MALIMANEK

Pondéli, 30. ledna 2017

Uzavérka byla 13. (jasné Ze patek) a tim jsem si pfedem omluvil,

ze uzavérku jako $éfredaktor prosté nemutizu stihnout. Pak vikend

na Chotouni se Zlutou instruktorskou bundou, horsky teambuilding Singl
redakce, sviij maturitni ples v¢etné afterparty jsem taky zvladnul a nésledoval
¢tyfdenni vylet do snowparku. No a kde se vzal, tu se vzal konec ledna.

Uterf, 31. ledna 2017
Ze bych zvlddl napsat o Vitkovickém snowparku
do konce ledna?

Snowboarding je sport skytajici
spoustu kras, moznosti,
bezpedi v nebezpedi, kreativitu,
néaro¢nost i pohodu.

Je to nekone¢na piilezitost

se déle zlepSovat a posouvat své
osobni hranice umu

i strachu. A dfive nebo pozdéji
vam tfeba uz nebude stacit
sjizdét si sjezdovku sem

a tam, furt jen nahoru a dolu,
obloucek jeden, druhy, tfeti...
(stejné to je absurdni zabava

- nechat se vytdhnout

na kopec, sklouznout ho dolu,
a to samé porad dokola)

No a pokud v sobé naleznete
alespon $petku chuti po vz-
ruseni, trochu té odvahy

a kapku blazna, okuste néco malo z freestylu. Budte free a méjte styl.
Nebo ani ten styl mit nemusite, prosté jen blbnéte.

Porad utery
Zajimd snad nékoho ve skole freestyle snb? Weedkovice? Kouzelnik?
Kdyz ne, tak zacne. Aspor nékoho.

Kdyz mi bylo skoro $estnact, objevil jsem v sobé touhu zkusit na snowboardu
néco vic, nez jen obloucky a ollie. A kdyzZ jsem zjistil, Ze existuji néco jako
freestyle snowboard campy, bez vahani jsem se pfihlésil a s par kimosema
vyrazil do hor. Vitkovice v Krkonosich jsem nikdy dfive nenavstivil. S partou

a den co den jsme vyrazeli do snowparku ucit se nové triky a neustale zlep$ovat
techniku. A také jsem zde oslavil své Sestnacté narozeniny. Dalsi rok potom
sedmnacté, pak osmnacté a letos na tom samém misté oslavim i devatendcté.

Sedm vecer
Hej, co to kecds, to nikoho nezajimd. Je to ale vtipnd souvislost, ne?

Letos$ni vylet byl uz velmi dospélacky. Pfijeli jsme autem, ubytovani jsme méli
u nasich starych znamych
Klimaka v jedine¢ném Snow-
board Freestyle House, noci
jsme jiz nekon¢ili v rannich
hodinach a na svahu jsme byli
téméf s prvni kotvou. Také
jsme si postavili zdbradli
na zahradu a nasledny skok
pres ovéin. A ja zacal vnimat
uz prvni den, Ze mi tu zkratka
nic nechybi...

Abych vam dokézal piiblizit at-
mosféru Vitkovic - je tu jedna
kotva, kterd vede skrz jeden

z nejlepsich snowparkit

v CR (a to letosni set-up byl

fakt luxus!), cestou nahoru po-

zorujete vSemozné ridery, ktefi
jsou ¢asto o poznani lepsi,

a tak vas védomé ¢i nevédomky
motivuji k tomu se zlepsit. Cestou dolu mate nepfeberné mnozstvi prekazek,
skokd, raild, beden a dal$ich nesmysli. At jste v parku poprvé nebo si uz
zkousite bs 270 na fs boardslide a 270 ven, vzdy si najdete tu svou lajnu.

A az ptijde hlad, bolest nohou nebo jen chut na pivo a parek, mate dvé moznosti
— Je tu proskleny altén, jakoZe asi restaurace, ale ja tam nikdy nebyl. Uz na prvni
pohled mé totiz zaujaly dvé maringotky spojené ve tvaru pismene L s nasprejo-
vanym napisem ,,Pizzerie u Kouzelnika® Kolem spoustu prken, dfeva, lidi, viiné
jidla, kout z udirny... To v$e vykresluje jedine¢nou atmosféru tohoto podniku.
Napiiklad stil je ve skute¢nosti stary snowboard poloZeny na ¢tyfech sudech

od piva, zamykani je feminek z vazani, $pejle drzici obrovsky burger pohromadé

13
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téma- hory

je pravé ustipnuta tiiska
ze $palicku. ..

A abych byl upfimny

a skromny, lepsi burger
jsem nikdy nikde
neochutnal. Pizza je neu-
véfitelné vyte¢na,

no a pivo, to Kouzelnik
tocit skute¢né umi.
Vykouzli vim nejen
usmév na tvari, ale i or-
gasmus chutovych bunék.

Osm vecer
Proc je to tak daleko, chci ten burger. Nebo steak u Klimdkii. Spot u Klimdkii.
Chci zpdtky!

Ctvrtou hodinou odpoledni kon¢i i moZnost nechat se vytahnout kotvou vzhiru,
a tak vyrazime k nasemu nejluxusnéj$imu ubytovani v Krkonosich - Freestyle Snow-
board House u dvojc¢at Klim.

Stfeda, 1. Gnora 2017
Tak ten leden uz asi nestihnu. ..

Tim v8ak nade jezdéni nekon¢i. Veera jsme celé odpoledne az do noci nelenili

a odvedli skvélou praci hodnou profesionalnich shapers — postavili jsme si rail, skok
na ov¢in i dopad. Nikdo zkratka nema lepsi zahradu nez Klimdci. Par kroka

do kopce, zapnout vazani, nadechnout horsky vzduch z modré oblohy, rozjet se,
sko¢it do boardslidu, pripravit na poradny ollie, skocit na stfechu, dat tailgrab

pres ovci a zabrzdit pred sténou chaty. No kde jinde tohle zazZijete?

Uz je tma, hlad a Zizen. Tak pro dnesek koncime, posadime se hned vedle fotbalku,
maminka dvoj¢at nam pripravi baje¢ny steak, Janek nato¢i piva...

Snime vSe a o vSem, co budeme skékat zitra. OvSem kdyz energie dole je,

tak se doleje. A k tomu jsme porad zbrkly. Pak uz jen zkouska stability na indoboardu
pred spanim a dalsi den nés ceka Cerstvé upraveny park. Jestli tohle neni rdj,

tak chci radé¢ji do pekla. Tak to jsem zvédavej, koho Weedkovice zaujmou.

Aspon, ze mame pékny fotky. B

SINGL| dnor 2017
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Novy rok-nove ja?
je opravdu tak tézke, stat se lepsim
clovekem?

ANETA JAGSCHOVA

Ty sis ekl Ze vse se zméni,

Ze zmizi vSechen vztek a klent,
Ze tvé sliby nevymizi

- zacinds rok s jasnou vizi

Konec ledna

a kouknéme se zpét.

Nebylo zbytecnych

téch par veét?

- par vét o tom,

Ze vsechno bude letos jinak.
Ptiznej si to,

vZdyt se chovds jak maniak.

15

Zacala jsem svou dva roky starou basnickou,
ktera vyjadfuje celkem pesimisticky postoj

k novoro¢nim predsevzetim a jejich plnéni.
Spousta lidi se asi s touto myslenkou ztotozni
a zminovana predsevzeti vidi, jako zbyte¢nou
a predem beznadéjnou zélezitost. Ostatné,
jako drive ja. Letos jsem ov$em pred pricho-
dem roku 2017 zacala sviij nazor piehodno-
covat a fekla jsem si, Ze prvni stranka nového
diafe je prece jen moznd dobra prilezitost
pro dlouho odkladanou zménu.

A kdyz historie novoro¢nich piedsevzeti
tdajné sah4 az do dob Rimské ige, asi na
nich néco bude.

v

Podle pruzkum vypada Zebricek nejcasté-
jsich novoro¢nich predsevzeti v ¢eské repub-
lice asi takto:

1. Zhubnout

2. Prestat koufit

3. Zacit cvidit, béhat

4. Jist zdravé

5. Najit si lepsi praci

6. Prestat utracet

7. Zadit se ulit, nejcastéji cizi jazyk
8

. Najit si vice ¢asu pro prétele a rodinu

Nezalezi na tom, zda méte ve své mysli touhu
po zméné jedné z téchto nejcastéji feSenych
zélezitosti, nebo by vam jen udélalo radost,
kdybyste se zbavili své malé zavislosti

na barevné zdobenych, sladkych donutech,
socialnich sitich nebo pocitaovych hrach.
Pro vSechny existuji stejné pomticky, jak
svého cile dosahnout a dostat se mezi ty
vyvolené, kterym se povede své novoro¢ni
predsevzeti splnit. Pokud mate pravé

na svém seznamu mésic stard nedodrzena
predsevzeti, nize uvedené rady, které jsem
riizné posbirala, vygooglila a vyzkousela i na
sobé¢, by vam tfeba mohly pomoci vést boj
se svymi zlozvyky a nezvyky znovu

a uspésnéji. A pokud jste jeden z té mnoziny
lidi, ktef{ nevéti, ze by mohli néjaka pred-
sevzeti splnit, tak tfeba pochopite, Ze az tak
tézké to neni.
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Budte konkrétni. — Pokud si feknete naptiklad.: ,,Letos zhubnu.“
Moc urity cil to neni. Stanovte si presné (pokud jde tfeba pravé

o shazovani vahy) kolika pfebyte¢nych kil se chcete zbavit a za jak
dlouho. Samoziejmé to musi byt redlny cil. Kdybyste si stanovili cil
naptiklad.: 20 shozenych kil za mésic, nebylo by ve vasich silach
ho splnit a akorat by vas frustroval.

Reknéte o svém odhodlani okoli. - Nechcete se ztrapnit a shodit
pred prateli, ze ne? Kdyz se svétite kamaradovi ze tridy, Ze prestavate
koufit, bude uz preci jen téz$i své predsevzeti porusit a tu jednu vy-
jime¢nou cigaretu si pred Skolou dat. Nebudete se totiZ muset osprav-
edlnovat uz jen pred sebou, ale i pred soudy jinych a feknéme

si to upfimné, nikdo nechce vypadat jako slaboch nebo mluvka.

Jdéte na to pomalu. - Je velmi obtiZné zménit néco zasadniho ze dne
na den a pokud nejste $tastlivec obdaren velmi silnou viili a sebe-
kontrolou, pravdépodobné to nezvladnete. Kdyz si ale naplanujete
postupnou cestu ke svému cili, je velmi velka $ance, ze se vim k nému
povede dojit. Kdyz chcete tfeba vyradit ze svého jidelnicku sladkosti
a dosud jste byli zvyKkli jist bali¢ek bonbont kazdy den, snizte to tieba
na pulku bali¢ku denné, potom jeden bonbon denné, potom jeden
bonbon kazdy druhy den ...a ,,Olala!“ najednou jste na nule a uvidite,
Ze vam ta zménu ani nebude pripadat tak drasticka.

Meéjte cil stale na ocich. - Dilezité je si své predsevzeti stale
pripominat. Dejte si naptiklad upominku do mobilu, tematicky
obrazek na tapetu pocitace nebo liste¢ek do penézenky a stale
si pfipominejte divody, pro¢ chcete svého cile dosahnout.
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Nenakladejte si toho na sebe moc. - Na zmény se musi postupné.
Nikdo nemd v zasobé tolik vtile, aby zvladl najednou odolavat desit-
kam pokuseni a nutit se k desitkim novych ¢innosti. Nage predsevzeti
si potom zbyte¢né ,,konkuruji“ navzajem a pak to muize vést k tomu,
ze nesplnime zadné z nich. A pritom by stacilo si misto patnacti
zmén predsevzit jen dvé a za néjakou dobu pridat dalsi. Pokud mate
pocit, Ze pottebujete hodné vétsich zmén, zkuste si tfeba pridavat

po jedné za mésic.

Stanovte si kratkodobé cile. — Spoustou lidi ovéfend a dle mého
nazoru nejucinnéjsi pomicka. Kdy?z si feknete.: uz nikdy nesnim
celou tabulku ¢okolddy najednou, pravdépodobné tomu neuvétite.
Kdyz ale rano pfi ¢isténi zub sami se sebou uzaviete dohodu,

ze dneska nesnite celou tabulku ¢okolady, uz to tak nerealné nezni,
ze? Kdyz potom tyto malé dohody budete se svym pokusitelskym ja
uzavirat kazdé rano, ¢asem si zvyknete a uz vas ani nenapadne,

ze jste nékdy méli predstavu, ze byste nedokézali odolat.

Takze hlavu vzhiru, sebrat vili a s chuti do toho!

Mit ze sebe dobry pocit je pfeci krasné, nemam pravdu?
Na zménu nemusite nutné ¢ekat do dal$iho ledna!

Preji hodné $tésti a pevné nervy. m
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rozhovor

alias ta hodna vratna od vedle®

JAKUB BIELIK
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minulém Cisle jste méli moZnost pocist

si rozhovor s panem Skolnikem. V tomto
cisle budeme pokracovat v rozhovoru s dalsim
velice zajimavym zaméstnancem nasi skoly
a to s pani Olgou alias ,ta hodnd vrdtnd od
vedle®. Doufdm, Ze se o ni dozvite spoustu
novych a zajimavych informaci, které i mé
pomeérné dost zaskocily.

Dobry den, abychom zaéali zlehka,

tak se Vds zeptdm, jak dlouho pracujete
na Gymndziu Postupickd?

dobu prosla skola spoustou zmén. UZ to neni
zrovna nejkratsi Zivotni usek.

To teda, pokracujme... vychdzite dobfe
se studenty a uciteli?

Sama za sebe doufdm, Ze ano. Zatim jsem
na sebe neslysela Zadné stiznosti, takze

si vazné myslim, Ze jsem se vSemi za dobre.

Ddme si taky jednu otdzku z rozhovoru

s panem skolnikem. Nevadi Vam denné
milionkradt #ikat ,,Dobry den,...*; ,Na shle-
danou...“ nebo neustdle dokola otevirat
dvere?

Po téch letech uz si ¢lovék zvykne, navic
jdu rdda ptikladem, takze mé to fakt ani
netrapi. Skoro by ta prace bez toho vieho
byla hrozné nudna. Je pravda, Ze obcas kdyz
jsem nemocna, tak je to vSechno o dost vic
ndaroc¢né, ale i tak se furt drzim svych zvyka.
Navic studenti mé vétsinou zdravi prvni, coz
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je od nich milé a ja vlastné tim pddem pouze
odpovidam...

To naprosto chédpu. A co tedy déldte mimo
Postupickou?

Muj druhy Zivot se to¢i kolem kosmetiky,

je to miij koni¢ek. Délam vizdzistku, mam

i néjaké prednasky a mam na starost praxe.
Dalsi véc, které se vénuji, je nadace vyucujici
déti z détskych domov.

Ted zase z jiného soudku... Kdybyste méla
moznost, ménila by jste povoldni?
Myslim, ze takhle jsem vytizend dost. Navic
moji momentdlni prici, kterou bych chtéla
délat, déldm o vikendech. Jesté k tomu tuto
praci na Postupicky uz jsem si néjak nechala
prirast k srdci, takze bych neménila. ..

To je hezky ndzor na véc. Kdyz jsme u toho
povoldni, co za povoldni jste chtéla délat
v détstvi?

Haha, jako mald jsem chtéla délat ve
zdravotnictvi, nejspi$ zdravotni sestru.
Nevim pro¢, prosté mé to néjak lakalo.

Zajimavé... no a bohuzel tady mdme pos-
ledni bonusovou otdzku. Jdete na ples?
Rada bych, bohuzel na ten den uz mam
dlouho doptedu pldnovany program, ktery
bohuzel nemtizu vynechat.

Snad v pFistim roce nebo budoucich letech
pujdu, uvidime...

rozhovor

To je skoda....a je jesté néco, o cem byste
se chtéla podélit?
Tak mé akorét napadi, Ze jsem proti euru,
ale pro ¢eskou korunu. A taky se mi nelibi
ptivaly imigrantd.

A to je bohuZel vse, co jsem na pani Olgu
meél nachystané. Doufdm, zZe Vs zaujala
alespori z poloviny jako mé. m

A ddme si tady rychly mini kviz:

Sobota x Nedéle
Sobota, nedéle je az moc namahava...

Dopoledne x Odpoledne
Dopoledne, to jsem vic ¢ild...

Jaro x Léto x Podzim x Zima
Jaro a podzim, jsou nejptijemnéjsi...

Morxe x Hory
To si neumim vybrat, mam rada oboji...

Kafe x Caj
Kafe rano a ¢aj odpoledne...

Rum x Vodka
No, kdyz si musim vybrat, tak spis rum,
nejlip Kubansky ala Cuba Libre...

Pivo x Vino
Ur¢ité vino...

Vy x Skolnik
(SMICH)... tak samozfejmé zbozhuje
obé varianty...(SMICH)

$j x Nj x Fj
No, u¢ila jsem se némecky, ale moc
se mi libi $panélstina. ..

Den xNoc
Noc a to po naro¢ném dni...

Prace x Volno
Bude to znit divné, ale nékdy se do
prace i tésim...

Mc’Donald x KFC x Burger King
Nejradsi mam asi Burger King

Evropa x Amerika
Patiim mezi vlastence, takze asi Evro-
pa, i kdyz mé Amerika hrozné laka. ..

Stésti x Rozum x Penize

Rozhodné $tésti, kdyz mam $tésti, mam
logicky i penize a tim padem jsem
irozumna
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ze zivota s'nglu

Kultura, wodka, romantika,

TOM MALIMANEK

horor

Na pravidelnych schiizkdch casopisu se fesi vielijaké
véci a Casto z toho vzejdou kdejaké ndpady. Ve viru
feci jsme dosli k poznatku, Ze jsme si jaksi oblibili ces-
tovdni. A pravé zde vznikl cely ndapad. Ja spolu s dalsimi
spoluredaktory, kamarddy, spoluzdky jsme méli pred
sebou vyzvu - studentsky vylet, jak se slusi a patri.
Levné, zdbavné, chytte. Nejlevnéjsi, nejzdbavnéjsi,

a tudiz i nejchytvejsi volbou se ndm zddl Krakow.

Po dlouhém pldnovani jsme byli kone¢né ptipraveni odletét auto-
busem z Florence. Autobus mél éervenou barvu a velky bily napis
»Polski bus“. Moc jsme mu nevéfili. Cesta to byla dlouhd, ale slozeni
vypravy - ja, Bielda, Miki, Nero, Anet, Kacka — se velmi uspésné sta-
ralo o to, aby se nikdo nezacal nudit. Nikdo v celém autobuse.

Na ndadrazi byla tma, brzké rano, tfeba pét minut po ¢tvrt na pét.

Kdyz jsme za nadrazim uvidéli ¢erveny blikajici napis non-stop,
odvazné jsme ptisli ke vstupu. Dvere byly jako kdyby mrtvé, $edé, os-
vétlené blikajicim napisem bez bliZe specifikujiciho textu, co je vevnitf.
Moc jsme tomu nevétili. Za dvefmi vSak byli dva vyherni automaty,
dvé barové stolicky, ale ranni kavy bychom se nedoprosili. Ti odvazné-
j$i z nas si dali kdvu v nddraznim bufetu. Ani té se nedalo moc vétit.
Casoprostor mezi brzkym ranem a dopolednem jsme vyplnili po-
sezenim v pfijemné kavarné v blizkosti centra. Zajimava perspektiva

z pohledu prvniho zékaznika na téméf stoickou ulici za okny. Po tfech
hodinéch srkani kavy, zapliiovani zZaludku a psani maminkam, Ze jsme
v poradku v Krakdwé, jsme bez bazné vyrazili sttemhlav do centra
meésta. Tudy vedla nase cesta k prirodé. Pfesnéji feceno, k prirodovéd-
ném muzeu. Ano, skute¢né, natolik jsme vzdélani chtivi, Ze pfijedeme
do ciziho mésta a hned po snidani vyrazime do pfirodovédného
muzea. Okay, pravda je, Ze jsme hledali atraktivné znéjici podmorsky
svét, ten vSak byl zrusen pred ¢tyfmi lety, venku byla zima, a tak jsme

19
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ze zivota s'nglu

vlastné neméli ani moc na vybér. Ale po tak ndro¢né cesté

a v na$em stavu nas prirodni zajimavosti ohromily, ocarovaly, div jsme
se neproménili v zabu.

Koneéné jsme nasli ulici s bytem, ktery jsme si u Pawla rezervovali
pres Airbnb. Pawltv byt byl snad jediné misto, kterému jsme véfili.
Dva pokoje, koupelna, kuchyn, kamna, blizky balkén... Nic idedlné-
j$iho jsme si snad ani najit nemohli. V byté se ndm tak libilo, Ze jsme
ho opoustéli malokdy. Kdyz uz, tak to ovsem stalo za to!

Krakow je skute¢né nadherné mésto. Kdybychom byli v§imavéjsi

a v8imali si tak pozoruhodné architektury kolem nas tvorici roman-
tickou atmosféru, mohli bychom obdivovat kulturné nejvyznamné;jsi
meésto Polska, jehoz jadro je na seznamu svétového dédictvi UNESCO.
Mohli bychom, kdybychom se vénovali né¢emu jinému nez smichu.

A jestli néco umime, tak to smat se. Rad bych se s vami podélil

o vSechny nase vtipky, momenty zdchvatti smichu nebo jen hloupého
nekone¢ného usmévu zirajiciho na vSechny kolem. Ale takové chvile
jsou nepopsatelné (¢i nepublikovatelné) a véfim, Ze spousta z vds je
znd z vlastnich zkuSenosti.

Co v8ak moZna neznite, je strach. Nemyslim tfeba strach z pavouka

¢i z Petraskové. Ale takovy strach, ktery prozivaji postavy horord,
déti na taborovych bojovkach nebo lidé, kteti prochdazeji Lost souls
alley. Byl to neskute¢né intenzivni zazitek strachu, napéti, adren-
alinu, a tak trochu alternativniho teambuildingu. Lost souls alley

je dim (opusténa tovarna), kde je vagim tkolem projit nékolik
mistnosti, odemknout dvere po dvefich a k tomu v§emu se neposrat
strachy.

V jednu chvili na vas ze tmy vybéhne capek s motorovkou, jindy

se objevite tvafi v tvar Bloody Mary a do toho méte s sebou jen
velmi nespolehlivou baterku, kterd zhasne vidycky v téch nejhorsich
momentech. V§ude tma, divny zvuky, zablesk svétla a zase tma.

Ve vtefiné se opét zableskne a vyostii se silueta postavy.
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Tma,

svétlo,

postava nikde...

A v tu chvili vas nékdo chyti za nohu.

Koneéné se vam podati rozlustit kod na zamku, vbéhnete do dveti,
zabouchnete a je ticho. A za¢ind novy horor...

Byla to skute¢né nezapomenutelnd prochézka starou opusténou
fabrikou. Doporucuji to viem, kterym nestaci jen klidné vysedavani
po kavarnach, nekone¢né prochazky ¢i bezduché party v klubu. Viem,
kteti si radi uziji nevSedni zazitky a neboji se bat.

Cekal nas jiz posledni ve&er, prvoligova soutéz ve wédka-pongu, tézké
rdno a cesta domu.

A ja jsem velmi vdé¢ny semaforiim u autobusového nadrazi v Ka-
towicich. Jinak bych tu uz (jesté) nemusel byt. Cerveny Polski bus,
kterému jsme tak néjak nevérili uz od zadatku, se pfimo pred nasima
oc¢ima rozjel ze zastavky bez ¢tyf pasazérti — nds, co ¢ekali na Kubovo
pannini u bufetu. Vbéhl jsem do silnice, tukal na okénko fidice

a toho zastavila aZ ervend na semaforu. Asi jsme nebyli nejoblibené-
j$imi pasazéry. To vSe se odehradlo s bolesti hlavy, zmatenymi

a zpomalenymi myslenkovymi pochody, rozostfenym vnimanim a tim
divnym pfihlouplym usmévem, ktery prozrazoval, Ze za sebou mame
naroc¢ny, ale krasny vikend. Teambuilding se poved], vztahy mezi
redaktory rozkvetly. Studentsky vylet splnil nase ve$keré oc¢ekavani

- spoustu zabavy za malo penéz. Ubytovani pres Airbnb je idedlni
volbou. Polski bus pohodlny a levny (pro srovnani — Student Agency
je o dost komfortnéjsi, ale za ty usetfené penize to neni zddna bida)

a Polsko jako takové je uzasnou destinaci po finan¢ni strance. Krakow
se v§im v§udy hodnotim jako idealni mésto pro studentské cestovani.
A nasi redakei nyni ¢eka zima v duchu teambuildingu v prostfedi
hor(ora?). m
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poezie
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S dotekem rozddvés barvy
S Gsmévem tmu méni3 ve svétlo

S pohledem zapdli¥ ohen

Slunce se barvi krvi{,
Reka se stdvd temnou hlubinou

Les popustil uzdu fantazii

Nebe neni Zedou pustinou

V otich se zjevi jiskry
V tmavych koutech zmizel stin
Strachu oderves drdpy

A rozduped ka%dy spleen

Citim, jak k povrchu se dere
Zhav{ mi k&%i, pdlf v dlanich

Dech 2z plic i klid mi bere

74r prdn{ nevyslovenych

Zraky mé spatiily svét
Stiny pozbyly svou moc
Z ledu zbyly kripéje

-ECW

BASNfKOVA ABSENCE ZNALOSTE 2
pRfropNIcH VED

M3j fyzikdlni sedit
za%ivd krize,
protoZe sdéluji mu

pouze své vize.

O nds, o nich, o Zivoté,
0 tom, jak pluje

zivot v mé kajuté.

Jak pobéZi, béZel, béZ{,

jak Praha je plnd véZi,

jak krdsnd je noc a kruté rédno,
jak moc mi bylo z hiry dédno.

-ANETA JAGSCHOVA
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poezie

LEDOVA XKRALLOVNA

Ona, ledovéd krdlovna Chei mezi vzduch a stromy
S télem zimni mapy Ne mezi pach a domy
Mrazem jemné Zihand Ale spotilovské ovzdui{

. av8ak zni¢ili ji lidské stopy U% o krdse lesa netudd{
Byvévala prekrdsnd... Praha ukradla ho z ndrud{i
Ted roztii{3ténd nddhera Praha ted mu porud{i

S propadlymi stropy ze shora -KNEDLIKY

Zbyly jen stribrné stiepy

KOLAPS NEBO LASKA?
Prsty, rty mi brni
Svét se tod{

Obraz vln{i

Hrozny tlak

Nejen v o&ich

Cit €i zrak

At to skondt
Sly3{im Sum
Nevidim uZ nic
Hroznej hic

bum

-MAKI VANKOVL
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kultura

€0 navstivit v unoru a v breznu?

ANNA STEHLIKOVA

FILM

Paterson

- o ridi¢i autobusu Paterson, ktery fidi autobus v méstecku Paterson,
jeho dny jsou zdanlivé stejné — autobus, venceni psa, dat si pivo v mist-
ni hospodé a vratit se k svoji Zené, ktera miluje jeho i ¢ernou a bilou
barvu. Zdanlivé. AZ na to Ze Paterson piSe poezii a ta utvari to, proc je
ten film zajimavy. Tim jak sdm Paterson vnima svét a jak si v§ima lidi
a jejich rozhovord, drobnych véci, které jeho Zivot délaji prosté
krasnym.

Jeden svét
- kazdoro¢ni festival dokumentarnich filmi o lidskych pravech,

letosnim tématem je: Uméni spoluprace
- mensi kina po Praze - 6. - 15.biezna
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KONCERT/FESTIVAL

Lindsey Stirling
~Forum Karlin - 28. tinora
—vstup: 840 K¢

Zizkovskd noc 2017 (Ziznaijt)

- tfi dny a noci z galerie do hospody, odtud do klubu na kon-
cert ¢eského nebo zahrani¢niho interpreta vSech moznych Zan-
rii a pak tfeba na autorské Cteni, to je nejvétsi klubovy festival v
Ceské republice

- 23. - 25. biezna

- vstup: bude to laciny!
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kultura

MIX

Komentovand prochdzka vénovand
graffiti a street artu v Praze zakoncend

predndskou v muzeu

-prohlidku povede EPOS 257 (ktery se proslavil svym
bojem proti reklamé v podobé sttileni barev na bill-
boardy)

—Muzeum hlavniho mésta Prahy - 28.1inora: 16:30
—vstup: 60 K¢

Dyzajn market

- jaro - dyzajnéti, workshopy, trochu hudby, jidla a
piti, hodné lidi, ale fajn program na vikend - namésti
Vaclava Havla

- 18. - 19.biezna

- ystup: volny

Warhol a underground

- vecer vénovany 30. vyro¢i umrti Andyho Warhola

- prednaska Rudo Prekopa Andy Warhol a Ceskoslov-
ensko, nonstop promitani warholovych filmu a
hudebni produkce pisni The Velvet Underground v

provedeni Jihoceské filharmonie
- Divadlo Archa - 25. unora
- vstup: 290 K¢
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MISTO

Citarna Unijazzu

Zazvonit na zvonek. Vyjit do nejvys$siho patra. A jste v byté.
Misto, kde si date ¢aj v puntikovaném hrnku za 19 korun
¢eskych nebo pivo. Prelitnete o¢ima aktudlni vystavu.
Zacltete se do vzkazii a basni na dverich toalet (oblepeny
papiray, které se obménuji). Zahrajete si 3D piskvorky. Pro-
berete tézkosti zivota. Nebo tam jen sami stravite tfi hodiny
¢tenim nebo jinou vysoce intelektualni ¢innosti. Prosté
¢itdrna - zasivarna. Plus se tu promitaji filmy, prednasi, ¢te
se poezie.

Uz je to tak znamé, Ze tam obcas to misto prosté nenajdete
(viz foto).
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kultura

»metro je anal mésta

a my exkrementy”

ANETA JAGSCHOVA

Jak vidét neviditelné?

Je viude kolem nds. Citime ji nékdy vice,
nékdy méné. Vidime ji, i kdyzZ jeji podstatou
je neprojevovdni se. Pidla bych si psdt o
nécem krdsném a vzneseném, jako je treba
ldska. Ptdla bych si, aby mé i ta bila do oci,
ale neni tomu tak. Kolem sebe vidim samou
ignoraci.

Zndme to vsichni. Sedneme si do metra,

do autobusu, kamkoli, zapneme hudbu

a jdeme si jen vlastni cestou za vlastnim
cilem. Utdpime se v myslenkdch a sotvakdy
si v§imneme, co se déje jen za sklem, natoz
kolem nds. Lidé okolo nds nezajimaji. Staly
se z nich ddvno objekty, které se hybou, jsou
ndm podobné a ptinejlepsim nds nezdrzuji.
Ze spolecnosti se zacinaji stavat jen shluky
jedincii. Bojime se véeho nezndmého a neod-
vazujeme se vyjddrit své ndzory, protoze se
pordd citime sami.

Odvykli jsme si pomdhat a zajimat se

o druhé. Nejcastéji to pocitime, kdyz si
stoupneme pred t¥idu a mdme prezentovat
néjakou svou prdci. Snad se na vds divaji
alespoti vasi kamarddi. Zdjem ostatnich
ziistal na obrazovkdch pod lavicemi. Nikdo
vds neposlouchd, nikdo vds neopravi, kdyz
madte néco Spatné, nikdo vam nerekne, co si o
vasem ndzoru mysli. NepomiiZeme si navzd-
jem rozvinout kritické mysleni, vzdyt od toho
tu je prece vSemocny bith se jménem od F.
Emoce? Co to je? Pro¢ mi tak naddvds?
Dostdavdame denné naservirované chvile, u
kterych nds média presvédcuji, co si o nich
mdme myslet a jak se citit. Ndsledné ndm

za nase city nékdo vydrancuje penézenky.
Skutecné city jsou raritou a i ldska je moznd
jen povéra. Odvykli jsme si uz i nendvidét.
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Je pieci mnohem snazsi nic nevnimat a jit
za cilem, kterym je alespori priimérnd prdce
kdesi v budoucnu a s jejiz pomoci budeme
moci dovolit si od ni odpocinout.

Do hlavy je ndm denné cpdno, Ze se musime
najit, Ze musime poznat, kym jsme. Tak to
mé radsi dejte do mistnosti, kde mé budou
vichni nendvidét, nez do té, kde mé budou
lidé ignorovat. Kdyz mé chtéji nendvidet,
alespoti budu védét, Ze tam jsem. Budu
védét, nad ¢im se mdm pf¥i svych Cinech
zamyslet. Ale kdyz mé budou vsichni ignor-
ovat? Jsem tam viibec? Kdo jsem, kdyz jim
nestojim ani za pocit? Jd nevim. Jak dnes
mizu védét, kdo tedy jsem?

Dnesni spolecnost se stala az odporné
neosobni. UZ jsme si odvykli spolu mluvit,
radsi si jen piseme a vynechdvdme cdst
komunikace, kdy vidime skutecnou reakci
lidi. Mnohdy uz opoustime i slova a vyjadiu-
jeme se obrdzky, fotkami a gify. Asi je to jen
diitkaz, Ze historie se opakuje a hieroglyfy
prijdou zanedlouho zpét do mody. Jen si
nejsem jistd, jak moc je retro jesté cool.
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PAJA SMEKALOVA

Védy, kdyz se o hodiné nudim,
tak vytdhnu skicdk a kreslim -
vétsinou spoluZdky pfi jejich denni
rutiné. Kdyz se nékdo tak moc snazi
udélat vymyk, az uz skoro visi za
malicky - a pfiznejme si to, jd ho
neudéldm vitbec - tak by bylo skoda

Vsechno se to zase motd, pristé
fakt mif....
Ten, co to prosté vzdycky prezene.
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to nenakereslit! Skici se mi celkem
nahromadily, tak pro¢ je nevyuZit?
Na kazdém obrdzku je urcity typ stu-
denta - nékde jich je, nékde jen jeden,
ale vsichni maji v§emozné prezdivky.
Jeden typ se dd pojmenovat tisici
zptisoby, ale origindlni a zdroven

vtipné prezdivky se shdnéji jen téZko.
Dal uz to nebudu okecdvat - ty nej-
Cekd odména, staci jen své ndapady
fict/napsat jednomu z redaktorii,

a tadadadada - dalsi ¢islo SINGLU
a Brumik zdarma je vds :)

Uz to skoro bude! Ta tyc tak klouze a boze, uz

zase mi

Padaji kalhoty...
Kdykoli jakkoli cokoli - kdyz se to tykd sportu,
odpovéd zni ,,ne, dékuji“.
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Brrrrr zima zima zima!
Tilko, termo triko, mikina, dva
svetry (z toho jeden roldk)

a pérovka.

Tak ta je! A boZe, koukej na ten...
Kam se hne, vsichni se za ni
otdceji
- jako ostatné vZdycky.

/zvuk chrdpdni, ktery prosté nejde

napsat jinak nez chrgrhhhrgzsg/

K tomu snad ani neni za potrebi

komentdr.

Snad ani nemusim doddvat, Ze ten Brumik za to fakt stoji!
(no a ten casopis samoziejmé taky!)
27
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KATERINA SYPENOVA | VERONIKA DYBOVA

ak ziejmé vsichni vite, nase skola jiz
] dlouhd léta spolupracuje s détskym
centrem ve Strancicich. Kazdorocné se
tedy na nasi skole porddaji riizné sbirky
a prodeje a pted Vinoci se pani pro-
fesorka Theinerovd a skupinka pdr
studentii do détského centra vydad
a predd celkovou cCdstku, kterd se vybra-
la od profesorii a studentii. Letos jsme
vybrali 9 800 K¢ coz je velice vysoké cislo
a my dvé jsme letos méli tu moZnost
se do détského centra také podivat.

Détské centrum Strancice je stacionaf, ktery
byl zaloZen v roce 1964 a ma kapacitu 35
déti. Momentalné je v DC 25 déti. Personal
se tam stfidd po tzv. turnusech. Vychovatelky
po sedmihodinovych a zdravotni sestry po
dvanactihodinovych. Sesterské smény

se sttidaji den - volno - volno - noc a zase
od zac¢atku. Kdyby si tedy sestry neménily
smény, mohly by Fict, co délaji 3. 8. 2019.

V pondéli 19. 12. jsme se vydali po do-
polednim vyucovani autobusem na nejblizsi
metro. Metrem jsme se dostali na Hlavni
nédrazi a odtud jsme poté vlakem odjizdéli
se smiSenymi pocity smér Strancice. Kdyz
jsme dojeli do Strandic, §li jsme jesté kousek
cesty pésky. Kdyz jsme dorazili do détského
centra, tak jsme byli hned mile pfivitani.
Nejdfive ndm bylo celé détské centrum
ukdzano a vysvétleno, jak tam vée fungu-
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je, jak to tam chodi a co se tam déje. Nasi
prohlidku jsme zacali nejdfive u nejmensich
a postupovali jsme ke star§im. Vidéli jsme
pokojicky, relaxaéni mistnost a hernu.
Nakonec jsme si s détmi hrali. Ale jesté byla
k vytizeni jedna velice duleZita véc, a to
predani penéz. Vydali jsme se tedy

s pani profesorkou Theinerovou a jesté
na$im spoluzdkem penize predat. Byli jsme
velice mile ptivitani panem feditelem MUDr.
Pavlem Biskupem, ktery ndm velice ochotné
odpovidal na nase zvidavé otazky a tim nam
pomohl s timto ¢lankem, za coZ jsme mu
velice vdécné.

Zaroven také vzkazuje:,,Jste Sikovny décka
a jsme vdm moc vdécni za penize, které jste
ndm ptinesli.“

Poté uz nésledovalo jen rozlouceni s détmi
a nasledna cesta domui. Byl to pro nas
vSechny velky zazitek a vyvolalo to v nds
uvédoméni si toho, jak je zdravi vzacné

a dulezité.

Timto bychom také chtély podékovat vsem,
ktefi do sbirky prispéli a pomohli tak
dals$imu ditéti. m

28



toto Eislo pro Vas pripravili

Kacka Pravdova

Tom Malimanek Anca Stehlikova
Adél Bilkova Anet Jagschova Paja Smékalova Knedliky
Markéta Matéjova Maki Vankova Kuba Bielik Verca Dybova

Kacka Sypénova Ema Kalivodova ECW Marty Janakova



