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Slovo avodem

nosummertimesadness

Ahoooj, kamaradi& krasny den vSem!

S velkou radosti Vas vitdm u zarivého ZARI vydani Postupickd ob&asniku S!INGL!
Tentokrat se nasim spojujicim tématem stalo — a Ze se to teda nabizelo — LETO!
Heslo “no summertime sadness” pak nase kreativni chvilky provazelo, a tak
vzniklo to, co pravé drzite v rukou. Moooc doufame, Ze se bude libit!
Doporucujeme vychutnavat stranky lehce, bez starosti a idedlné o klidnych
vecerech babiho Iéta. Pak to bude opravdovy luxus! Jak pro Vs, tak pro nas :)).

A co presnéji najdete uvnitr?

Potésit se mliZete sametovou prazdninovou poezii z dilny Marka Novotného,
dobrodruznymé& autentickym vypravénim z cest i necest od Vandy Hegerové a
Efky Slav, autorskymi obrazky z rukou nasich nejSikovnéjsich kamaradek nebo
kouzelnymi fotografiemi pomijivych okamzikl Iéta. K tomu si ¢teni mizZete
zpestfit tfemi novymi rubrikami s ndzvy: ,,Pravy a levy vyznam aneb naucné a
verSované‘, ,)V hlavniroli pfijmeni aneb zalezi na pfijmeni“ a ,,Nemra¢me se
na sebe* (op&t od Marka).Kromé& tématu letnich radovének ZARI ¢&islo pFindsi
i Clanek s vlastni grafikou Betty Patak, ktery se vénuje projektu Rychlokurata
od Ochrdancl zvifat. Ema Humplikova pak vytvorila dechberouci ¢lanek se
zajimavostmi z historie Postupické.

Moc si vazime Vasi podpory a prejeme hlavné prijemné chvilky cteni& rozjimani!
Kazda stranka si to podle nas zaslouzi, no a Vy pak jesté vic!

Za team S!NGL

Barbora Starka
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Ema Humplikova

Postupicka pred 40 lety

aneb Jak jsme skoro prestali byt Postupickou

Pfemysleli jste nékdy nad tim, pro¢ se nase gymnazium jmenuje zrovna
Postupicka? Odpovéd je méné nez nezazivna, nase Skola stoji ve
stejnojmenné ulici. Ulice Postupicka se dle mého nazoru jmenuje podle
obce Postupice, a ta se jmenuje po svém udajném zakladateli Postupovi.
Ale napadlo vas nékdy,ze jsme vlastné mohli chodit na docela jiné
gymnazium?

M(ij tatinek je byvalym absolventem nasi $koly. Casto mi vypravi o tom,
jakd nase Skola byla pred Ctyriceti lety, jak byl na viibec prvnim plese
Postupické, jak jezdili na chmel na brigady. A jednou mi takhle vypravél:

,,KdyZ jsem byl 0 néco starsi nez ty, myslim, ze to jsem byl zrovna ve
tfet'aku, tak jsme s klukama dostali vybornej napad. Sepsali jsme petici,
aby se Postupicka prejmenovala na Gymnazium Jana Bechera. Chtéli

jsme, aby to vypadalo seridzné, a tak jsme napsali snad Ctyr strankovou
esej o tom, jak to byl vyznamny obcan, jak je nam jeho podnikani vzorem,
jak skvéle reprezentuje Ceskoslovensko ve svété&. A tu petici jsme roznesli
po cely Skole. A treba za tejden jsme méli asi tfi sta podpist. CoZ bylo
neuvéritelny. A to uz si mé zavolal nas ¢estinar, to byl'strasné hodnej
Clovék, myslim, ze pak se z néj stal Feditel, a rekl mi: Tak uzili jste si srandu,
ale ted jste to uz trochu prepiskli. TakZze uz mé nestvéte a zruste to.'Takze
jsme s tim prestali. Ale pak se tfeba stavalo, ze za mnou nekdo prisel a
povidal mi, jak se mu ten napad na prejmenovani fakt libf a jak na tomjsme.
Ja jsem se zacal vykrucovat, Ze podpis(i mame malo. A pak mi ti‘eba

rekli, Ze tady mdme dalSich padesat podpis(l! Byla to prosté recese, ktera
se nam vymkla z rukou.”
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METRO POE

Jan Meravee

VCera jsme s Vojtou pak Sli na pivo
Dnes jsem to zopakoval sdm a tohle jsem pysné pdlil v metru Jakubovi do
zprav, tak jestli to bude k uzitku

Kde tece zlato v proudu Sirém?
Kde lidstvo jasa v rytmu milém?
Proc kazda radost hlavu tne?

Nac treba hledat pravdu v dné?

Kam podél se smich milych mych?
Kde vcerejsi zitfka spole¢nost?
Kde budoucnost, kde ctnost, ba zlost?

Kam dali druzi emoci?

Kdy upadli do bezmoci?
Kdy prodali jsme svoiji dusi,
Kdy pohodli za to co slusi?

Proc flasky, frasky nakupni tasky?
Proc snoubi skoupi a hloupi kupy jak supi v kazdé koupi?
Proc zlost, vSak nejen kost ba vSeho dost!

Kdy ja jsem tomu propadl?
Jsem Clovékem, leC s nevdékem,

Jak jenom ja jsem dopadl.

pozndmka redakce: top! extra k uZitku. konzumujte Cerstvé;)



Na obloze modra vladne.
Slunce svitem nesetri.
Nad smutkem se rukou mavne.
Volno rany oSetfi.

Kam vyrazit, kde si uzit,
dva mésice pohody?

Co vSe v Case stihnu zazit?
Stravim [éto u vody.
Respektive, véta s chybou.
Stravim [éto na vodé.
Vyrazim a se svou milou.
Oddame se prirodé.
Padla, barel, klobouk, vesty.
Bryle a krém slunecni.
Nesjedem ze spravné cesty?
Snad budeme uspésni.
Na co my jsme zapomnéli?
Na vlak, ktery dfive jel.
Zmateni jak lesni vcely.
Hlas budiku pozdé znél.
Sice pozdgé, ale prece,

v lodi spolu sedime.
Dlvérujem nasi Fece.
Strach, toho se zbavime.
Plavba, ta je klidna zatim.
Usmé&v ndm v3ak zakfivi.
Skutecnost, Ze plavem pod tim.
Co se nam dost protivi.

Poezie

Marek Novotny

Na vodé

A o co se vlastné jedna?”
Bourlivé to vypada.
Obtizné se nyni jedna.
Pro nas Slunce zapada.
Restaurace nikde zadna.
Camp di jiné reseni.
Situace zda se vazna.

K lepSimu se neméni.
Hromy dési a ja razem.
Svoje padlo pozbyvam.
Bez kormidla jsme tim padem.
,,JO je hrliza, "povidam.
Na krajicku slzy drzi.
Moje mila statecné.

Ac se nase svaly snazi.
Vzdorujeme zbytecné.
Tak nechdme tu lod’ lodi.
Necht' si, kam chce, odpluje.
V lijaku se ztézka brodi.
Tézko se s nim bojuje.
Bouri v lese preckali jsme.
Radi jsme, ze zijeme.
Vodu jinak poznali jsme.
Radostné si péjeme.
Zbytek prazdnin proto zfejmé.
V kanoich nestravime.
Dobrodruzna trochu méné.
Jinde se zabavime.




Letni Cas

Kalendar sv(ij kabat strida.
A Ceka se na obrat.
Kvéten od Cervna vyzvid3,
co se blizi. Slunovrat!

A co mam s tim Slunovratem?
Vzdyt je letni, Clovéce.
Pro [éto tak primym startem.
Slunicko nas upece.
Voda vic nez miva zvykem.
K pozornosti vyziva.

Bez mikiny, nybrz s tilkem.
Ma draha se usmiva.
Kvétiny za Slunce dosti.

V barvach svych si lebedi.

V pisnich ptacich kus radosti.

Dést’ nam vedro naredi.
Komari spolecnost tvori.
Krve trochu ztratime.
Jejich obét vzdycky zufi.
Kde se berou, nevime.
Tato basen skondi drive.
Nez skoncila predesla.
Poznat Iéto trochu blize.
Zpusobem se rdznym da.



Jdeme, jdeme na vylet.
Dohromady je nas pét.
Jdeme, jdeme pospolu.
Dold, rovné, nahoru.
Navstivime zamky, hrady.
Uzivame vSechny rady.
Rady lidi zrovna zdejsich.
Nejsme parta z nejistéjsich.
Prochazime pole, louky.

Potkavame ptactvo, brouky.

Prirodou se kochame.
Kolemjdoucim mavame.
Restaurace zkousime.
Slunickem se slunime.
Obcas pisné péjeme.
Spolecné se sméjeme.
Historky si rikame.
Spokojeni se zdame.
Chvili jdeme, co tok reky.
NejriznéjSi sméry Streky.
| po skalach splhneme si.
Pozname kdejaké lesy.

Vylet

Najednou se néco stane.
Nepfriznivy vitr vane.
Mimo mapu jsme ted nahle.
Kde jsme presné? Nékde tamhle.
Hledame se, kde jsme vilastné.
Nevypadam priliS stastné.
Mapy online nepomuzou.
Slzy pro nds nerorite.
Zvonkem konec odzvorite.
Ze v té basni néco chybi?
Mné se ale i tak libi.
Klidné basen doplrite.
Vlastni ndapad pridejte.
Konec trochu rozvedte.
Co je ve Vas, predvedte.
Jak to vSechno dopadlo?
Ted mé néco napadlo.
Ctenari, Vam, prostor davam.
Loucim se jiz, z dali mavam.

Marek Novotny
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Marek Novotny

Nemraé¢me se na sebe

Smulu a Stésti na vahach mél.
Stésti vice si vazil.

Vahy vsak, kdo vi kde, zapomnél.
Vtipné pak nahody zazil.

Spéchal jsem, tak spéchal.
Na autobus bézel.

Pad vSak moc necekal.

Na zemi jsem lezel.

Test z fyziky opsal jsem docista cely.
Zadani trosku vSak popletl.

Co ucitel potom mi rozzloben sdéli.
Do prasvihu ja jsem se zapletl.

Pravy a levy vyznam
aneb nauc¢né a versované

Neni zadna legrace ve vodé se topit.
Ohen da se do tance, kdyz za¢nu v krbu topit.

V raketé k nam kosmonauti leti z planety.
Ke sportu jsou tfeba mice, palky, rakety.

Poletim na mésic na dovolenou, na Kanary.
Poletim na Mésic, na dovolenou, to jsou cary.
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Marek Novotny

V hlavni roli pfijmeni
aneb zalezi na pfijmeni
Tuhle jsme hrdli fotbal. Nasi sestavu tvorili: gélman Libor Lapil, dale

Spytihnév Sebral, Radomir Ruka, Michal Minul, Hubert Hlavicka a Radek Roh.

Na druhé strané hrali: gélman Martin Malem, Zbynék Zkusil, Vlastimil Vapno,
Tobias Trefa, Zdenék Zpracoval a Bartoloméj Brevno.

Zvonimir Zmokl, Bofek Bacil, Kfresomysl Kychal a Slavomir Sipal se jako
nahradnici z ddvodu nachlazenf nedostavili.




< Velké pismeno H -
prosvétl.ené [TO17157825)

Shératelstvl = Cstatni - Ostatn

o> Mahldsit poruieni pravidel

3 dny do konce

Aktudlni cena

78 500 K¢

' Kolik pfihodit?

HORN ACH

Nikola Fialova

Chcete mit doma pismeno z napisu na prodejnach
Hornbach? Tak si ho kupte. Ne vazné...
Ceskem otfdsa skandalni loupez, kterd nema v déjinach
Ceskych obdoby. Neznami pachatelé v noci 4. zari z
prodejny Velka Chuchle odcizili pismena z ndpisu Hornbach,
ale pismena zmizela i na dalSich prodejnach, napfiklad na
prodejné plzeriské. Cas ale ukdzal, Ze pismena dokonce
zmizela v nékolika zemich!
,,Celd véc se aktudlné provéruje a pracujeme samozrejmé
i se zdznamy z nasSich kamerovych systém(.“ vyjadril se
zastupce hobbymarketu. V ramci patrani se Hornbach
rozhodl vyuZit reklamnich ploch po celém Cesku, kde
vyzyvaiji, aby kdokoliv, kdo ma néjaké informace,
neprodlené kontaktoval firmu. ,,Chceme nase pismena!”’
Aby toho nebylo malo, par dni zpét se na bazarovém
webu Aukro.cz objevil inzerat, ve kterém uzivatel
dominiks449 prodava pismeno H za 78 500 Kc.
Pismeno z napisu Hornbach.
Bude pachatel dopaden? Nebo je to celé jinak? Pokud
vam tahle absurdni kauza neda spat, ddm vam mensi
napovédu.

HORNBACH Toto je reklamni kampan Hornbach z roku

e 2020. Docela chytré, Ze? Clovéka to zaujme,

e

aotojde...
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Mentalita Mnicha

Efka Slavi

To si vdm to jednou tak sedim v kavarné nedaleko ipdku a rozpravim se
svou milou kamarddkou. Pfeddvdme si mezi sebou r(izné zazZitky z prazdnin,
popijime kaficko a celkové probirame zZivot. Neuplyne dlouhy ¢as a ja se
dostavam k uplynulému vyletiku do Mnichova.

Zacindm ji vypravét, jak jsme v Praze na Hlavaku nasedli na zapadni expres
smér Mnichov, jak cesta ubihala poklidné, my hrali Sachy a smali se nad
nasimi chybami, a jak vSe plynulo bez potizi; nez jsme dojeli do Schwandorfu.
Tam nam znenadani oznamili, at’ vystoupime z vlaku. My celi zmateni jsme
uposlechli a vylezli na perdn, kde se to lidmi jen hemzilo. Rozhlizime se a hle,
asi za deset minut jede vlak do Mnichova z protéjsi koleje. S ulevou k nému
prispéchame a rveme se dovnitr, kde brzy zjiStujeme, ze mista neni prebytek,
a tak to zakotvime u zachodkd. Je to sic nepohodiné, avsak my jsme radi, Ze
jsme radi. Parkrat se jesté optame lidi, zda vlak opravdu jede do Mnichova,
nez sebou vlak trhne. A ejhle, pohybujeme se opacnym smérem, uvédomujeme
si a zaCindme pomalu panikafrit. Jsme vsak ujistovani, Ze jedeme spravng,

a tak nam nezbyva nez vérit. A vira se vyplaci, po necelych dvou hodinach se
pres vSechny zmatky konecné ocitame v Mnichoveé.

Poté prechazim k popisu naseho ubytovani a prvniho vecera v Mnichoveé,
kdy jsme navstivili Olympiapark, vylezli na zdejsi vrsek, projeli se metrem,
zabloudili do centra a nevynechali ani Englischer Garten. Také neopomenu
zminit, jakjsme se usadili v zahradé a sledovali kacenydriftujici po potoce.

Pomalu se blizim k zavéru nasi cesty,zbyva uz jen povédet, jak jsme pastelkami
kreslili na zem skate parku a pak uz navrat. Navrat do destém zalité Prahy.
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Libi se mi, jak se kamaradka nad nasimi
zazitky udivuje, a ze nejvice prekvapena
je vlibec z toho, Ze jsme néco takového
opravdu podnikli. ,,My vzdycky
pldnujeme, ale nedari se ndam nic
uskutecnit, slySim, jak si s
povzdechem stézuje, avsak jakoby z
veliké dalky. Mé télo z(istava pritomné,
ma mysl vsak unika zpét do té nalady.

Do nalady mésta prorostlého zeleni,

kde se vSe zda byt jaksi lehdi a uvolnénéjsi.
Kde se snadno zaposlouchate do zpévu
buracejici reky, nechavate se nadchnout
nadherou zdejsSich staveb, které se tak rady
davaji na obdiv svétu a radujete se pfi pohledu
na studenty, jez travi spolecny Cas v parcich.
Probouzi to ve mné uvolnénost, spokojenost a hlavné radost.

—

Vzpomindm, jak se tyhle pocity ve mné stfidaly pri naSem pobytu v Mnichové,
jak semtam tichou spokojenost vystridalo hlasité pobaveni, jindy umirnénou
jistotu nenadala zména provazena necekanymi a zabavnymi udalostmi. A tak
to ma byt, fikam si a uzivam si toto védéni. Tu neocekdvatelnost, ty zmény,
které vSemu dodavaji jakysi Smrnc.

Tésim se z toho, ze jsme toho spoustu zazili, jak po pratelské strance, tak i po
zazitkové. Poznali vic sami sebe a zazili véci, jez si vzdy najdou mista v nasich
srdcich. Okouzlujici veCery jako by se odehravaly v jiné dimenzi a pohled na
majestatni [abuté byl snad jen snem.

A to vSechno, ty zazitky, pocity, tu ndladu nazyvam mentalitou mnicha a taky
jak jinak, kdyz jsme byli v Mnichové.

Diky mym spoluvyletnik(im, Ze se mnou vyrazili za timto krasnym
dobrodruzstvim a poznali ono kouzelné mésto Mnichov.

Diky Mnichove!
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Barbora Starka
hvezdicka.bara

Hello& Bye!

waving

Léto. To moje, ptas se?

Sama sebe se ptam. A uprimné, odpovidam si takhle: MAGICKY,
EPICKY, KOUZELNY, NE SVIZELNY, BAREVNY | 'RUZOVY,VONAVY
A LOUKOVY, CERSTVY NEBO SUSENY, VZDYCKY RADOSTNY
bozzsky.

Zacalo to mym prvnim Blindurem na Slapech. WoW. Uzito. Bike
community, my community. Na to jsem navazala stylové - bikes a
Sumava. A hometown. To nikdy nezklame. Gastro a kultura ndm
tentokrat neunikla, naopak! Provéreno& ovéreno! Hihi

Pak se stal KVIFF. Crazy. Holky, hotel, filmy, hotelovy dédecek.

M¢élo to vsechno. | novy pratele.

Tyden nato jsem tu nejmék¢i hotel postel vyménila za auto. M
novy domov na pdr dni. S rodinou jsem projela Jizni Cechy,

tzv. SUD TRIP. Ze Zd'4ru, pres family Jihlavu, Tel¢, Kanadu a Rybniky
az do Krumlova ke Kleti. Dom pfes Novohradky. Balicek all inclusive.

Volny vikend! Huraaa, prarodice! Venkov vola! Pro mé tzv. CS, tedy
countryside. Rozkosné, ze? A taky ze yo! Vzdycky. Déda, Babi a hafik
Bertik nikdy nezklamou. Vzdycky tu pro mé jsou a ja jsem jim za to
taaak vdécna! Diky vam!! (oni tohletotiz ¢tou;)).

Zboznuju vas! A vas domov mi je dtodistém,

bunkrem a zasivarnou uz od mala. Nic lepsiho

neexistuje. Ted jsem se vratila do Prahy.

Mam praci! Hudy vola!

Ahooj kamaradi! M{j job mam rada.
Mam i né€jaky penize!

Pojdte, jedeme do Mnichova! A taky
ze yo! Jeli jsme. Ja a kamaradi. Nic
vic, nic min. Byloto neuvéritelny.
Minchen — mésto& Alpy.

Ohhh. Jaa, bitte.




Vecer vlak to Prag. Rano
back to Munich, ale autem, s pappayem a
jeho kamaradem. Do Talianska. Dolomity
volaji! Ciao, bella! Val di Fassa, Corvara,
Cortina.Grazie, montagne. U were amazing.
U amazed me. As always.
A chilling "n resting week in PRG. Hello again,
my dear friends!! So missing u! Ale ted uz jsme
spolu. Pojd, popovidame si. A tak jsme chodili,
sedéli, mluvili, jedli, pili, hodovali a bylo
nam krasné.
Dalsi tyden. Kamaradi se mi vraceji a
zase odjizdéji z a do nasi rodné Prahy.
Tentokrat mizim i ja. Opét.
S Mammaé& Sissi na Slovensko.
Prechod hrebenovky Malé Fatry.
Dechberouci. Zvladly jsme, dosly jsme,
uzily jsme! Mamma tvrdi, Ze jde do chodeckého dlchodu. A vlastné
proc ne. Tady se rozloucila vestylu! Dosyta jsme ochutnaly slovenské
gastronomické,designové i ubytovaci kultury a za zvuku Ceskych
hitovek z osmdesatek se vracime Pendolinem KosSi¢an domd.
Vitani s psinkou Elli po naro¢ném odlouceni. Trvalo presné 6 dni.
A zas PRG. Prace, Vitava, legrace...
Vikend! Hurrad, Brno! Poprvé. Okouzleni. PIni naplnéni. Vracime se
dom, dékujeme Ester za UZasny byt, lidem za atmosféru, sobé za
pratelstvi. Bude se vdm tam dobre studovat, kamarddi, nebojte ;)).
PriSel posledni srpen tyden. Prace, lidi, milosti, znamosti. Linda prisla.
Aje to.

Pozooor! Jesté jedna véc nakonec!
Moje Blinduro 2. Gravel v Kanadé&. Cesky, GZzasny, vlahy, vtipny,
kamaradsky, vesely... Tady se citim naprosto ja. Diky vSichni tam!

A tak se to stalo. Léto. Prazdniny. Podle mé. Pro mé. Miluju.
A dékuju! /osudu, nahodég, vSem
stvorenim...

That’s not a wrap.
That’s my potato mash.




Ahoj, drive, nez zacnu o nécem psat, rada bych Ti dala hadanku.
Otazka: Jsem ptdk, ktery nemdze létat. Jsem ptak, ktery nemize chodit. | kdyz jsem
tlusty, umirdm hlady. Pokud mam stésti, m(j Zivot je dlouhy mésic. Kdo jsem?

Odpovéd’ Rychlokure

Ne neni to vtip, termin rychlokure opravdu existuje, a i kdyzZ je popis mozna trochu
prehnany, nema zase tak daleko od reality. Ale Castéji se pouziva termin brojlerové kure.

Co to je rychlokure?

o/

Rychlokurata jsou kurata, vlastné mnohdy i dospélé slepicky, které ziji velmi kratkou dobu.
Od vejce az po smrt vétsSinou ubéhne néco kolem pouhych 35 dni, kdy kure musi rychle
nabrat hmotnost. Rekni si sdm, chtél bys kupovat malé hubené kuratko? Tohle ,,rychlé
ztloustnuti ale néco stoji. Nemyslim penize, nemyslim prostor, péci ani stravu, ale kvalitu
zivota této chudé slepicky.

Jak rychlokurata ziji?

A vér mi, Ze to neni pripad typu,,Snédl jsem vSechnu ¢okolddu a nic nezbylo, mdj Zivot nema
cenu‘ nebo ,,Na Netflixu neni Zadny dobry film,moje kvalita Zivota se snizila... Tyhle slepicky
jsou az tak preslechténé a prepapané Iéky, ze pod svou
vlastni vahou se jim [dmou kosti. Nemaji moc mista ani
sily k pohybu. Misto je jedno z velmi ddlezitych aspekt(
Zivota a neni divu, Ze kuratka, kterd vétsSinu svéhozivota
sedi ve vykalech, maji ndsledné popdleniny nebo riizné
druhy nemodi.

Houstone, mame tu problém!

Nase vlastni pohodli ale vzdycky vyhrava, respektive
cena téchto kurat. Je jasné, Ze kure, které Zije jen
polovinu toho, co normalni slipka, asi nebude stat tolik a
bude cenové vyhodnéjsi. Kdo by kupoval bio kure z
volnych chov(, kdyz si mlze koupit stejné velkou
slepicku za polovic?A pravé takhle premysli vétSina
velkych korporatu.

KDYBy UMELA MLWVIT, REKLA BY 3| O POMOC SAMA

POMOZTE JIM
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Ale pozor, jeSté to neni ztraceno! Vznikl totiz ,,kouzelny papir®. | kdyZ v dnesni dobé asi ne
uplIné papir, ale magicka elektronicka smlouva.

Myslim tim ECC a ne, nejsou to Energetické Citronové Ceredlie, ale néco mnohem
zajimavéjsiho, a to European Chicken Commitment v prekladu Evropsky kureci zavazek.
Jednd se totiz o zdvazek potravinovych obchodnich retézc(, ktery stanovuje nové standardy
pro chov téchto rychlokurat, které maji byt spInény do roku 2026. Do toho se uz stihla zapojit
fada evropskych firem, jako je Francie, Némecko, Polsko, Norsko, Nizozemsko, Belgie a
Spanélsko. (napf. KFC, Lidl, Starbucks nebo M&S.) Cesti producenti, ale bohuzel odmitaji
problém fesit.

Pojdme to zménit!

Pokud jsi ¢lanek docetl az sem, tak gratuluiji, jsi zase o kousek moudrejsi. Pravé tyto
védomosti jsou pro jakoukoliv zménu zasadni. Ty, ano, zrovna Ty, ktery si Ctes tento clanek,
jsi myslici a plnohodnotna bytost, ktera si umi vytvorit sv(ij vlastni nazor a podle toho jednat.
To nedokaze skoro zadny jiny Zivocich na této planeté (ani kurata ne). Kazda super schopnost
ale nese i néjakou zodpovédnost. Tahle zodpovédnost je pro kazdého jina, ale vSechno je to

o tvoreni a neustdlém zkoumani, pretvareni téchto nazord.

Pokud by sis chtél jeSté dotvorit sviij pohled na véc, jukni na https://www.rychlokurata.cz/
Jak i jd mizu pomoct?

Pokud nerad klika$ na odkazy, tak i tady v tomhle ¢lanku ti poradim 3 tipy na to, jak pomoct
1.Prispét néjakou finan¢ni castku.
Pokud mas pravidelné prijmy a jsi rozhodnuty se pokusit néco zménit, je to jedna z védi,
ktera OPRAVDU pomtze. Tyto organizace jako je tfeba OBRAZ totiz nemUzou fungovat jen
na principu dobrovolnictvi. Lidé zde jsou opravdu pracoviti a jednoduse neuvéfitelni, ai
kdyz je prace jejich vasni, ne vzdycky to staci.

2.Napsat svym oblibenym obchodnim korporacim.
Jestli Ti nevadi psat, tohle je jedinecna prilezitost, jak se pokusit 0 zménu ve svém oblibeném
obchodé at’ uz je to Lidl, Albert, Rohlik, Billa nebo cokoliv jiného, ted’ je moznost to zménit!
Na webu obrazu jsou kontakty na dané podniky, ale daji se jednoduse najit i na strankach
tvého oblibeného obchodu.

3.Letacky
Hlavni cil neni presvédcovat vsechny kolem sebe, aby pomohli. Problém je v tom,
ze vétSina lidi ani nevi, Ze se takovéto véci stale déji, a to prakticky pred ;
nami. Letacky najdete na strankdch OBRAZU nebo mi mizete
napsat na alzbeta.patakova@icloud.com a ja Ti poslu mj
vlastni design téchto letack

Moc dé&kuiji za precteni, jsem rada, Ze i TY ted vi§ <3 |\ T ——



Prazdninovy autobus
Vanda Hegerova

Uz je tu! Konecné usedam na volné misto, tentokrat to neni ranni autobus
do skoly, ve kterém se jesté rozespala v rychlosti snazim naucit na test i
zkouseni. Ba naopak,jedu pryc od kazdodenni rutiny Skolniho roku, vstric
novym mistiim, zazitkdm, lidem a dobrodruzstvi. Zabofim se do sedadla

a vychutndvdm si sv(ij prazdninovy autobus.

1. zastavka Pustevny

Oprasili jsme vzpominky na zvinény hfeben Radhosté nejdrive u kostela
svatého Cyrila a Metodéje, kde se cas snad zastavil. Postarsi pan prodavajici
listky na rozhlednu z véze kostela sedél stale na svém misté za pultem a
halasné [akal navstévniky ke vstupu do skromného interiéru.

Socha Radegasta, kolem niz si lidé malem Slapali po hlavé, jak se snazili

s natladit co nejbliz k ni a idedlné jesté nékoho pozadato vyfotografovani.
~g Legendarni monument pripominal spi$ prolézacku na détském hfisti nez

‘n'.a‘-_—_'! : uctyhodny monument.

R

Chata Maménka i Libusin vstaly z popela, a dokonce odlozily plast’ leSeni,
ktery jsme méli v paméti. Nyni zde stoji presné kopie plivodnich budovis
vnitfnimi prostory, prficemz v chaté Libusin se nachazi restaurace. Do té
jsme alespon nahlédli, abychom spatfili unikatni drevény interiér, ale i
unikat v podobé naseho vietnamského spoluobcana ve valasském kroji
obsluhujiciho hosty.

Tento vylet byl zakoncen sestupem po strmé cesté,

= ktera se nam svou prikrou nevlidnosti snad ‘ +
e vysmivala za naSe stéZovani si na ranni . <S>
vyslap. Ani krkolomna cesta mi nezkazila ") 3 .
pozitek z poetického zdpadu slunce, _ 3
ktery byl uz jen milym rozloucenim s ’ x & )

dnednim dnem. + ¢ ' e
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2.zastavka Soustredko

Atletické soustredéni, bolest sval(, o kterych jsem ani
nevédéla, Ze mam. Pocit, Ze chozeni je narocna aktivita
a schody do pokoje nezdolatelna prekazka. Jestli uz
jsem premyslela, ze bych s atletikou skoncila? To dfiv
atletika skonci se mnou! Ja to totiz miluju, ten dril, tu
disciplinu, a nakoneci progres, ktery mi za to vZzdycky
stoji. Ale pfedevsim je to o lidech, ktefi s vami sdili
vasen pro sport, nadseni z Uspéchu i bolest

naroc¢nych tréninkda.

3.zastavka Tabor

Jak ja zboZnuiji ten taborovy vibe! Spani ve stanu,

teda jako vedouci jsem povysila na teepee, ale
komfort je to jen o trochu lepsi. Probouzet se do
chladného rana, ze kterého se vétsinou vyklube
teply slunecni den. Jidlo do eSaku na IZici, co
vzdycky chutna skvéle,kdyz mate vyhladlo. Mit
celou louku i les pro sebe a na Ctrnact dni
zapomenout na zbytek svéta. Pisnicky u ohné,
které by nikde jinde neznély tak skvéle.

Dechberouci hvézdné nebe, na néz se nemohu
vynadivat, pokazdé si musim pripomenout, kolik je na nebi vlastné hvézd.

V obchodech se zacaly objevovat napisy back to school a lidé se mé ptaji,
jak se té€Sim do Skoly. Ja ale zaviram oci a zacpavam si usi. Na posledni
chvili dobihdm sv(ij prazdninovy autobus. Usedam na sedacku a

s ulevou jako houba nasavam posledni zbytky prazdnin.
Z okynka sleduji krajinu zalitou slabnoucimi paprsky
slunce. Zastavka Zari, ma konecn3, se
nezadrzitelné blizi.
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